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LGOI NOI DAU

Xét vé& mit lich sd thi trang phuc da ton tai hang ngan nim nay.
Trang phuc thé hién rd nét dic trung clia timg thdi ky, tung thai dai...
Nghia 12 trang phuc 4n chia trong minh mét y nghia triét hoc siu xa
nao d6.

3 xa hoi hién dai nhu ngay nay thoi trang, dic biét 1a thoi trang nit
bién d8i dén chéng mit. Nhung cho di bién d6i ching theo hudng nao,
thi né van phai dua trén mét nén cd ban, d6 1a ky thuat cit may va thiét
ké& thdi trang.

Cai mdéi cia Bo Giso trinh nay khéng phai 12 su cai bién, ho#c tinh
dot pha vé thdi trang. Ma né dya trén nén tang cd ban vén cé cda nganh
khoa hoc cit may trén thé gidi két hgp véi truyén thong cha gia dinh da
hon nila thé ki lam nghé may méc. Nén cac chi tiét, cic cong thile, cac
dudng nét... déu dudc mai gita than trong dé dua dén mét cai chung
nhit cho moi ngudi st dung.

B6 sach nay gidp cac ban gai tu lam dep cho minh qua vin héa mic,
ban ¢6 thé hoi tai sao? Rdi ban lai c6 thé tu minh tra 18i sau khi doc b
sach nay, ring: “Ta hoan toan cé thé diéu chinh cac sé do phil hgp véi cd
thé minh”, Béo, lun u? Bing trang phuc di diéu chinh, moi ngudi sé
thay nhut cao hon, gon hon. Cao u? Ciing nhg thoi trang ban sé cam thay
minh bét cao di. Pigu @6 tao cho ban tu tin hon khi téi tiém may. Vi ban
da c6 kién thidc vé diéu chinh hdp 1y ma bé gido trinh nay da cung cip
cho ban.

Bo gi4o trinh gom hai phan:

Phan 1: Gidi thiéu chung vé phuong phap may do; Khai niém vé
phuong phap may do, thiét k&€ mau va thuc hién cac sAn phim vé 4o
sd-mi va quan au.

Phan 2: Giéi thiéu khai niém, phuong phap may do, thiét k& mau
va thyc hién cic san pham vé vay, 4o veston va cac kiéu 4o dai.

V61 mét sinh vién vé thiét ké thoi trang, B gido trinh nay giip ban



rat nhiéu trong viéc ti€p can thyc t€, nhu: tac dang, tao nét truyén
théng trén trang phuc chau Au... tdt nhién sy k&t hop nay rat can dén
tri thite va su tao dang cla ban.

Cha téi Nha gido - Nghé nhian Cao Hiu Nghi, nam 1953 d6ng da
nhan "Diplome de Coude Paris" Vién thdi trang Paris. Ong da dua vé ca
mdt kho tang thdi trang cia xit s duge coi 12 phon hoa vé bac nhat thé
giéi lic by gis. Ong da tan tdm mai gifia cic cong thic, dudng nét sao
cho phi hdp véi ngudi Viét Nam. Mot phan cong lao 4y da duge thé hién
3§ cudn sach ky thuat cit may va thiét ké thdi trang nay.

Tuy chiing téi d3 rat ¢§ ging than trong trong trinh bay bé sach
nay, nhung do han ché& nhiéu mit, déc biét 1a nhu cdu ctia x3 héi vé thoi
trang hién nay, bé sach nay sé con nhitng khiém khuyét. Rat mong nhan
dude sy déng gbép cua ban doc!

Xin trén trong cdm on!

CN.GVGTQ. CAO BiCH THUY



PHAN M0 BAU

1. HINH TRY 81 V&I CO THE NGUSI
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Trén co thé hinh dang con ngusi dude
phin chia cAn d61 timg cic bd phén ta cb
thé minh hoa & hinh khéi nhu sau:

Néu goi dudng tron phia trén la dau,
duong vong méng 13 phia dudi va lay
diém gida phia truée nguc dan hinh khai
tru d6 ra sé c6 mot mit phing hinh chit
nhat, néu thém vao d6 nhiing diém thich
hop sé& c6 sd 40 cdu tao ciia mot mat
phing co thé hay néi mét cach khac “Mat
phing c6 thé duge kiém tra”.

DAy 12 m6t phudng phap hoan chinh,
khéng nhitng dé€ nhan biét bé ngoai than
thé dé dung trang phuc, ma con cé cd sd
dé dung lai nhiing trang phuc ¢ xa xua.

Néu st dung phuong phap hoan

chinh, khong nhiing d& nhan biét bé ngoai than thé dé dyng trang phuc,
ma c¢6 chinh sach dé dung lai nhitng b6 quin 4o hgp thdi trang vita vdi
titng bé phan ciu tao trén cd thé con ngudi.

Khai trién mit xung quanh ctia hinh tru ta duge mét hinh chit nhat
phéng. Ngude lai tit mét hinh chit nhat phing, c6 thé tac thanh mét mat

tru tron xoay.

Co thé ngudi ta tuy khéng hoan toan 14 mét hinh tru xoay nhu ti
tdAm vai phéng véi cach cit ghép, cach hdp 1y cit may cing tao 1én mét
tam 40 hop véi than hinh co thé toa dang phé dién duge vé dep can dsi
hai héa ning cao tu thé va vé dep ctia con ngudi.

Musén dat dude diéu dé can phai tuin theo:

- Cac yéu cau cua k¥ thuat cd ban.



- Rat kinh nghiém qua cac dang nguoi
cu thé.
- Tinh toan céc chi ti€t chinh xic.

PE cung véi tdm long yéu mén khach
hang ta sé may thanh nhiing bé trang phuc
lam tén cao vé dep clia con ngudi va néi rong
ra gép phan lam cho x4 héi thém dep hon.

I1. YEU T® CO BAN VE PHUONG PHAP DO

a. Phin nhan xét vé& hinh thé cha ngusi
véi sy chi din qua hinh vé ciing gitip nhan
biét vé hinh dang nhu gi lung, udn nguc,
trung binh hay di hinh khac.

Hinh vé vé s6 do x.x, 12 bé rdéng ngang
nach hoféic do vong nguc cting do siat nhu
hinh 2a.

Muén xem ngudi 46 6 loai hinh nao, ta
ding thuéc do kep nach, do tit A chan c¢o
xudng t6i canh thudc diém C cia thin sau
(hinh 2b) xem ¢6 bao nhiéu.

Po tit A vdng qua chin c¢5 B do tiép
xudéng canh thudc kep nach phia truéec K
(hinh 2¢) xem ¢6 bao nhiéu trit di 1/5 vong c6
xem c6 bing nhau khéng.

Né&u AC phia sau troi hon bao nhiéu la
ngusi nay g lung (lung cong) ho#c néu ngan
hon phia sau la thudc lung det (Un nguc).

Néu hai s6 do nay da trit di 1/5 ¢ ma bing nhau 1a ngudi trung binh.

b. Huéng dan phuong phap do nam

Do phai x4c dinh vi tri do cho chinh xac.

1. Chiéu dai cla 4o do tir sau gay xudng xuong cung hoic 13y 1/2
chiéu cao tit sau gay xuong cd thit bay xuéng phia gét chéan.



2. Xuéi vai: do tit mém khdp vai xudng sat mat d&t va so sanh véi s6
do chiéu cao, néu dai hon s6 do mém vai 1a xuéi bay nhiéu.
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3. Do vong nguc vira sat khe nach & vao dé suon thi 5 ngang véi dau
vd con trai.

4, Vong day (eo bung) ngang rén.
5. Vong méng do phdn m3 cia méng chd u chd.

6. Dai tay do tit khdp vai xuéng mét ca, néu 1a tay racling thi do tir



canh ¢6 qua vai con xudng mét ca tay.

7. Vong ¢6 do vita chd d¢du xudng don.

Can luu y mét sé ky hiéu trong bai.

Chit m doc 14 méng vi tri: 1/4m + 3 du khéng viét chit méng, sau con
s6 néu khong viét chit cm ciing doc 1a 3em, trong bai con c6 ché gach
cach chd nhu A - B xin doc 1a A dén B.



PHAN CHUNG

Nghé day cit may trudc day phan lén déu lam theo théi quen nghé
nghiép qua muc méit va kinh nghiém riéng cia mdi ngusi, nhu cit udc
lugng hodc 14y mét miu vira nhat, roi gia giam, thém bét... cach lam
trén con thiéu khoa hoc, thanh céng chi 13 su may rti hoéc khéo 1éo caa
tung nguoi.

Nhung néu ta di sdu vao nghé sé md ra mét khai niém, tim bi 4n cia
nghé nghiép véi nghé thuit sang tao, nhin nhan hinh dang, tam véc va
tim ra mét miu méi hai hda, nhuan nhuyén véi phong cach cia ngusi
Viét Nam néi chung va tiing ca thé ngudi néi riéng.

N6i dén tAm thudc hinh dang thi phai biét phin biét nhitng diém
khac nhau, gita nam va nd khac biét rd rét nhit 1a vai va héng.

+ “Nit thi vai hep, hong rong, ngude lai nam thi vai réng hon chiéu
hong”.

+ Hai ngudi chiéu cao bang nhau, nhung than dai, ngdn khac nhau
lai c6 diém khac nhau.

Cé ngudi than dai thi chan ngin, tay dé xudi d&n gin ngang thit
lung. Ngudi than ngén thi chan dai, khuyu tay xuéng duéi thit lung.

Vi vay “co 40” g6i quan déu thay d6i chénh 1éch rat ré rét.

I. NHAN XET VE MSI TUONG QUAN TRONG CAT MAY

Néi dén khéi lugng hinh dang véi sy tucng tng cac phan trén cd thé,
déu cé sut phan chia cin d6i dinh ra cac ty 1é.

Néi dén ty 1é trong cit may thi ty 1& vé6 cung quan trong véi su
tuong Ung dac tinh chung cha quan a0 véi hinh dang bé ngoii cuia con
ngudi. Mudn di vao phan nghién cttu thi khong nhiing chi nhin phin
ngoai ma con phai nhan biét cac khéi cia ¢o thé nhu ddu, minh va tay
chéan.

Theo hinh 1 vé chia phAn déu va vi tri do véi tAm véc ctia con ngudi.
Thudng ngudi ta chia chiéu cao ctia con nguoi la 7 phan: 1/2 dau than



(ké ca d4u) chia duge 4 phin nhu sau:
1) Tinh tit ddu dén cim
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2) T cim dén vi 7 :
3) T via dén rén -

4) T ron dén hét chiéu mong : \-—"‘
Con lai 1a phan chan. 4
Nhung ty 1é khong han la mét dinh } ‘
luat, 14 mic thude chinh xac, mor dan téc
déu c6 diic diém tam véc khac nhau. Ngay F .
ca nhung ngudi cting mdt dan téc cting cé .
ngudi cao, thap, chian c¢6 ngudi dai, minh 7
ngin... Vi thé, ty 1é chi 1a uéc 1&, mot
phuong phap lay s6 do cua mét bé phan 8-

nay suy ra s6 do cia moét bg phan khac,
gitip ta mét khai niém tim sy cin déi.

Trong cht

may véi hinh vé ). w
trén ta nhan biét: &)
Khoang 2 la ha

nach. Tt 1 xudng [
3 1a dai eo, Tl
khoang 3 xufng 4
la chidu ha cla o

quan. fl
IIl. DUNG CY CAN "
THIET CUA THO El-
MAY B
. :
Ngoai dung E ' .
cu chinh nhu may e E”’/j

may ban cat ta
con ¢6 nhiing tha:
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1. Kéo, 2. Thuéce det, 3. Thude ke, 4. Thudc day, 5. Phan vé, 6.
Vach, 7. ban 13, 8. Kim ghim, 9. Chi may, 10. Kim may, 11. Kim khau,
12. Banh xe ring cua.

o1 T ——

1. CONG DUNG NHUNG DYNG CY CUA THQ MAY

- Kéo cit vai c6 loai to, ban ludi day 1ong mang, cd ti 16 dén 24cm
thudc loai to, dung dé pha cit dudc loai vai day. Kéo ¢8 10 dén 14cm loai
nhd d€ cit phu, nhit chi vé bam khuy. Cin bao quan cho miii kéo va ludi
khéi vet, gon cit mdi tron khong gim, dét.

- Thuéc det bang gd, hoic bing nhua dé ké vé dudng ngang, dudng
thing. Loai thude hinh cong dung dé vé dudng tron, dudng cong.

- Thudc day cé trang 1an nhua béng & 2 mit, hai mau khac nhau dé
tranh nham 1an, ngudc sé.

11



Luua y: Khi dung thudc trit bd phan thita ¢ dau thude dén 0. Va tix O
dén 1 méi tinh 13 1 phan.

- Kim khau ¢6 nhiéu cd loat, tuy theo thich fing véi cong viée, chon 16
kim phai gon, nhin khi khau méi thoat chi.

- Kim may: Ky hiéu s& 14 ctua ¢d kim la thudgng dung; trén sé 14 la
dung cho may loai da ho#c vai day va dudi sé d6 dung cho cac loai vai
mong.

- Kim may con cé loai d&c tron, déc vudng. Nhung déc vudng théng
dung hon.

- Vach: 1am bing xuong ham trau, bd hoic sitng trau dung dé chun
dun ta gau...

- Banh rang sang ddu: Banh xe lan lam bing kim loai ¢6 ring cua,
can bang gd. Khi lan trén dudng phan sé in nét ring cua sang phia mit
vai bén kia d€ lic may dude chinh xac.

- Ban la c6 nhiéu loai:

+ Loai dot than bén trong.

+ Loai nuéng trén bé&p than, bép diu (thg giit thusng dung)

+ Ban 1a dién: Tay theo dién ap ghi trén ban 14 ma si dung phu hgp
vl mang dién hang ngay.

- Kim gim dung dé ghim khi thit quan 40 dudc chinh xac.

IV. SUDYUNG VA SUACHUA NHO MAY MAY

Phan s dung va slta chita nhay may huéng dan duéi day la kinh
nghiém thuc t& ma hang ngay thudng gip khi st dung va diéu chinh.

CU THE

a) May mi khéng déu, bd mii, ddt chi 1a do tra kim ngan, dii, cao,
thap khéng dung cd. O kim may 1 bén ¢6 ranh thi bén kia 14 canh vuéng
(trit kim d6c trén). Khi tra kim phai dé chiéu ranh phia ngoai, tay trai s6
chi vao.

12



Lai con c6 loai may goi la sé trai, thi rdnh kim phai tra vao phia
trong, tay phai s6 chi ra nén thoi may ciing trai chiéu.

Nhiing nguyén nhan ditt chi 8 may nhu: hong chao bi mon hoic cé
gon khéng nhin hosc thoi may ban 1€ dé ra, moé thoi sit chat véi khe 6.

b) Thoi mAy diy ra khdi 8 14 do mé thoi ngan hodc suét cao hon long
thoi, suét chi phai nhé lot trong long thoi, danh chi phai dua déu va
phing, khéng danh diy qua.

¢) Muén cho miii chi thua mau thi kéo can ham cho 1én, xudng tay
thich hgp véi yéu ciu. Khi tra thoi vao & nhe nhang cAm nhe ban 18 thoi
dua vao 6 4n nhe tay thay kéu tach 1a dude.

d) Khi cho sudt vao thoi, kéo chi qua me thoi ngén tay cai bén trai d3
nhe vio me, dé khdi bat ¢ me thay chi 16ng hoac chit qua 14y cai van vit
nhé, vin ¢ & thoi may ndi ra hoéic chit vio va vin éc 6 nim ddng tién
cho hai hoa chit long véi ¢d chi trén.

e) Khi cho thoi vao 8, nhé dé chi thita 5 - 6em dé cau chi dudi 1én, tay
trai giit mét dau chi 8 kim may, tay phai khé quay gdn mét vong banh
xe thi 161 dude sgi chi dudi thoi lén, dé hai dau chi séng d6i kéo qua khe
chan vit dua ra phia ngoai. Nhé 1a khi di cdm kim xudng vai méi dudc
ha chan vit bing tay phai, 48 ding ¢3 yéu cAu méi cho may khdi dong.
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V. NHUNG KY HIEU DUNG TRONG SACH

e Khoang cach bang nhau
---------- Pudng gap vai
e~ D4u vudng géc
— # DAau ngin (han ché)
—> Dudng dit thang soi vai
—+— Cho daira

X Dau dit xién soi vai
A QS Cung phan cung tée
. D4u trai vai
TX_ Cat rdi ra

Bién vai

O D4u rap lién vao

+ Nhiing ky hiéu viét:
A - B doc 12 AB titc 1a A dén B, hodc 1 - 2 doc 1a diém 1 dén 2 (khéng
doc 1a A trit B hodc 1 trir 2 v.v..)).

+ Dau t chi ding sau im, %n hoic day, ¢, vai...

Con s6 6 trong ngodc daon () khong viét chit cm ciing doc 14 singtimet
(phéan).
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KHAI NIEM VE PHUONG PHAP DO A0 SOMI NU,
QUAN AU NU/

A. PHUONG PHAP PO AO SO MI CHO NU

Do cho nit cAn phai nhe nhang, lich thiép va nghiém tic, do phan
nao dit khoat phan 4y, khéng nén do di do lai. Khi do nén ding chéch
vé phia canh, khéng nén néi chuyén riéng nhat la thd manh vao mit
khach hang.

Po cho nid c6é nhiéu s6 do hon nam vi nit thich méc sat va gon cén
chd y 13 phan rdong day.

Trudce khi do cAn nhan xét thian hinh khach hang xem hinh dang ho
3 vao hinh thé nao, béo hoiic gy, gu hay udn va héi xem ho thich mic
sat hay réng dé lic cAt ma gia giam thém bét.

Mit khac ciing nén hudng cho khach hang may mic theo 181 gian
di hop véi phong cach méi vira dAm bao duge tinh khoa hoc va ¢6 thaAm
my.

Chiing ta ciing nén loai trit nhiing thd qudn 4o lai ciang, 16 ling
khéng lanh manh trai véi tAm ly va tinh cam té& nhi kin d4o vé vé dep
mdéi cha dan toc ciing nhu trai véi phong cach méi.

. LUA CHON VAI BE CAT

Thyc t& cho ta nhan thiy cung mét sé do, nhung khi may xong cé
thd mic via, c6 thi chat hodc réng la do ¢6 hang co gidn nhu mat hang
léng vudng hay 16ng chéo: nhu kaki hosc popdlin hay co chi€u dai dan
chiéu ngang nhung loai kép nhiéu lai dan chiéu dai vi sgi doc nhé hon
ngang nén lic cit phai chd y d&n c¢d ngudi véi loai vai gi? Vai phai giit
trudc lic cét.

15



II. DO AO CHO NU

1. Vi tri do
* Chiéu dai
- 1 xudng 4: dai 4o
- 1 xudng 2: xudi vai
- 1 xuéng 3: dai day
* Chiéu vai va tay
- 5 sang 6: rong vai
- 6 xudng 7: dai tay
* Do vong quanh

- 86 8: vong ¢d

- 86 9: ngang ngue

- S8 10: vong ngyc
- 86 11: vong day

- S8'12: vong méng

Po cho nit ngoai s do
dai 40, than, minh ta ¢on do
thém chiéu cao dé suy luan
ra s6 do khac.

- Do tit sau gay xuéng dé giay (gét chan). Vi du do duge 130cm (tinh
6 phan diu) dai 4o 13y 45% chiéu cao (130) = 25,5cm (-2).

- Dai day (eo) = 1‘;0 dai 4o

S& xudi vai trén hinh vé tit 1 xuéng 2 thang bing véi diém 5 va 6 diu
val.

- Vong nguc, day, mong, eo do vong quanh, do vita sat. Do rdng nguc
2 dAu thudc gip nhau § giita nguc.

- Vong day, vong méng hai ddu thuéc do gip nhau 8 phia canh.

2. Cach tinh tiéu chuén vai

Véi x4c sudt ngudi ta tim dude s6 vai can cé gan ding cho mét san

16



phim nao d6 hodc c6 bang tinh sén theo ¢d vdi s& dinh muc ctia san
pham.

- Tinh theo dang khé vai véi sé do.
Vi du: Mét 4o binh thuong
Khé vai 0Om90 = 2 14n dai 40 + 20cm
Khé vai Om70 = 2 1an dai 40 + 70cm
Khé vai Om80 = 2 1an dai 40 + 1 14n dai tay
Con ¢6 cach tinh tim dién tich cia mit vai so véi gia tri tiéu chuén,
khd vai, s8 do.
Vi du: Tiéu chuin dat 1a 1,17m? thi cit di mot somi ni.
Dai 58 dén 60cm, vong nguc 80 - 84cm, tay dai 44 - 48cm.
Khi muén biét cdn bao nhiéu vai dé cit mdt so mi nit; da cho khé -
rong va tidu chuan, tim dai vai?

Dai vai = Leuchuan _py. oai s L7 2y 30,
Kho rong 0,90

. CACH NHAN BIET HINH THE

Than hinh ngudi phu nit phan nhiéu nd ngye, phia sau lung det,
méng cong, thudng 14 than sau hut ngin hon than trude t 1 dén 3,5cm.

Néu gip than hinh d6 ta cit cit nhu hinh thé trung binh cho hai
than bing nhau thi than sau thita bi lang phuing chép lai ché ngang day
va géiu bi sa xuéng 6 than sau.

Vay khi cdt sé giam than sau va giéng than trude. Muén biét giong
hoic giam nhiéu xin mang sd do clia bé dai ngyc trit di s6 bé dii lung
xem ¢6 bao nhiéu cta s6 hut di rdi mang céng véi s§ 1/5 V.c8 &y véi bé
dai lung.

Mang hai s6 bé dai ngyc va bé dii lung di cong xem s6 nio trdi han,
néu phia bé dai ngyc tréi bao nhiéu la than hinh ay thuéc vé hinh dang
udn nguc bay nhiéu.

Ho#c ngudce lai bé dai nguc hut hon bé dai lung da céng tic 1a thuée
vé hinh dang ngudi gu.
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Day la 161 tinh toan phic tap can phai nghién cifu va than trong ngay
tit lic bat dau do dén khi cit. Ngoai cach du trén ta c6 thé udc lugng cho
than sau hut di d&€n 2 phéan d& cho phit hgp véi than hinh nd ngue.

IV. CACH DON GIAN SO DO

Ao nit dung 12 s8 do va thém s6 do bé dai ngue.

Phan do bé dai nguc néu xét thay hinh dang trung binh thi khéng
cAn do vi tinh phan nay c6 phic tap hon.

Ngoai s do trén, ta cé thé dung s do khac thay cho 18i do ¢ day nhu
dung sé do d4 chia dé chia cho s§ do dinh chia khac.

Thi du: Nhu sé6 do bé rong, ngang nguc va ngang lung tit X sang X,
c6 thé 14y 1/2 vai bét di 1 dén 2 phan vi 1& phia dudi nach bao gid ciing
bé hon phia trén dau vai. Bé rong mong c6 thé 13y vong ngue tit 10 dén
12 phan (uéc tinh 1/10 vong nguc + 2 dén 4). Chiéu dai lung (sanh-té) t
A xudng E sé& 13y chiéu dai 4o chia ra. Ta mang sé do tit A xuéng E: 2 lui
xudng phia E. 1/10 chiéu dai 40 ¢6 diém D.

Vay ta tim khoang cach &y 13 lay doan AE=60: 2 =C, ti C lui
xuéng 1/10 dai 4o = 6cm. Tite 1 dich bé dai lung diém D c6 thé ldi xudng
2 phan cho day thap hoic cho cao hon lem 1a mac duge.

Muén eit dep, dF tén pii
Cian phdi tinh edny thiie chinh rde
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KY THUAT MAY SO MI NU

Cat va may 14 méi lién hé véi nhau, muén may dude chiéc do dep,
dudng kim mbii chi é6ng chudt khéng phai dé dang, truéc hét phai co6
trinh &6 may dudng chi thing.

Nhung con van dé cit c6 ding, cé quy trinh mdéi khép khit dude
nhiing bé phan cit rdi d& ghép dude vao dudng cong, dudng tron sao cho
vita vin, khéng thita khong thidu nhat 13 ¢ vom ¢6 va vom tay.

QUY TRINH MAY

Truéc tién 1a gap dudng nep, sang phan 4 ly, d chiét vé mait trai vai,
may hai dau chiét sao cho vuét, nhon khéng dé c6 16 3 ddu chiét, chiét vé
theo dudng chéo canh vai, cAn than dung dé van (vd db).

- May hai duong vai con, phia vai than trudc héo bai sgi mot chit,
may hai dudng 16n dé khong cdn vit sé.

- May c6: cit theo mau gidy, gip d6i cit mot 1dn. Vita véi s6 do rong
¢8, chi dé chita ra 0,5cm, cit luén phan chan cd déu cét theo canh doc
sdi. May 16n theo ban ¢4 méi may theo chan c¢6: Khi tra ¢8 vao thén éo.

- May hai dudng sudn (may 16n) stta v may xong quan ao nhd sia
cho can giita chun dim ciia tay, ché md cach 5cm.

- May 16n
ming sét, gip
mot 1an ngoai d

E
(AE = Dg = 60)

mép vai, may
mét lan vira

duong may vé

mit trai cna tay

ao, lat ra may
mi dé mot
duong sat mi.

- May hai 8ng tay: nhd d€ hai chidu ctia tay chau (d6i nhau) tra tay
4o, chun dau tay khoang 1/3 diu tay dit dudng bung tay P, vao diém
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giap sudn tir 1 dén 2cm, tra tay c6 thé lugn trude, rdi dat miéng vién tay,
cit bing vai thién sdi (chéo sgi) hodic bing vai canh ngang sgi, khong
duge dung vai boc, ban to 2em.

Khuy 40: 40 ¢6 cai chia 5 khuy, tit gdu lén khuy duéi khoang 1/4 dai
40 + 1. G4p lai chia déu cho 5 khuy, khuy thua doc, cich mép nep 1,5¢m.

Rl R.cé
Rval —— | Ruvai ’
]
- < A
| 1/5n + (1
Y R.ngang lung f (N
thAn————>
1
/ 148+ {..)
4
3
2/ 4
14m+(.)

S

meﬁﬁ

Bau dan tan
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B. KHAI NIEM VE PHUONG PHAP PO QUAN NU'
I. PHUONG PHAP PO

Do la khau khdi ddu cAn thiét. Do c6 ding cit méi ddng, chi can dat
sai vi tri do, chua néi d&n dé thuéc day chat hoic 16ng ciing d&n dén chat
rong mat chinh xac. Miit khac vé nhan biét quan sat bé ngoai ctia ngudi
d6 xem & vao dang nao dé khi cit diéu chinh thém bét cho pht hgp véi
dang véc, ¥ thich cua ngudi may.

&
(A
Do la kit qud ban ddu, de la diing thi
edf mdi diing, mie méi dep
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Cdch do (xem hinh trén).
- T 1 xuéng 2 dai quan
- T 1 xuéng 3 dai géi
- Diém 4 14 vong éng
- 5 vong day
- 6 vong mong trén (héng)
- 7 vdong mong chd nd nhat
- Tt 1 xudng 8 dai vé
- 9 vang vé (dui)
- T 1b xuéng 10: s6 do ha clta quan.
BA DANG MONG
- T 1 xubng 2, ti mi lung (diu cap) xuéng sat mat dat.
- T 1A xuéng 2A do dai phia truée.
- Tt 1B xuéng 2B do dai phia sau.

- Lay s6 do 1 xudng 2 lam chuén, néu phia trudc dai hon 13 dang

bung phudn.

Phia sau dai hon la dang méng cong, ngin hon la méng det, bang

nhau 1 la dang trung binh.

22

Il. CHIA QUAN AU NU
Ni miu: Dai quan 100 Dai géi 50 Vong dng 64
Vong eo 68 Vong moéng 88

Pudng khdi vach than trudc trong bién vai 1,5cm.
6ng quan rdng 1&én phai chia theo cach nay:

AD dai quan = (100) + 4cm g4p lai.

AB ha day = %m (88) + 1. BI = 1~10-m. AC = dai géi (50)



A. CHIA PUONG LI CHINH

DE=ED, = %vc‘)ng éng - 0,5cm = [%—0.5cm} ké doc E,E song song

AP 6 K, 2E, V.
B. CHIA PUGONG RONG DAY

9ET = 2ET, - %m(88) + lem. T,T, rongmoi = 4cm, VV, = VV, = 2ET
trir di 1 d€n 2cm. Néi tir TV, gitta TV, danh cong vao 0,5¢cm néi tdi D.
Né1 tit T, qua V, gilta danh cong %cm vach té1 D,.

Tu T, doc 1én 1A song song AB ¢6 I,; Vach cong I, xuéng T,
Tu 1A 2A = 1,5cm vach cong chit xiu tit 2A qua I, t6i T,

C. CHIA LUNG

2A 1B = %vbng eo + 2cm ly x&p d4t gida 1E vach dai 10cm

Luu y: Gitia E 14y cao hon DD, = 1cm. Vach lai theo dudng nay.

Dudng cit: Puong hong 1B xudng P, dudng giang T, xuéng D,
chua déu 1,5¢cm.

D. CHIA THAN SAU QUAN

Khi cit xong than trudc xoay ngudc miéng vai dit ngay ngin cho
hop véi duong cit.

Sép x&p cho 2 dudng héng quan cia than sau tit V, xudng D. Vach
ngang cac diém ABCDK,EV. Vé dudng phin ha day than sau T ha
xudéng B, thap hon lem, vé song song véi dudng trén. Ké ra phia ngoai

khdi diém tinh ti K than trude vao K, = %m; N&i V,K, kéo 1én phia trén
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dau lung. K K, = % + (1). Néi K,P nim tai dudng B,; PP, = 4—10- mong.

(88) = 2,20cm P,Q réng moi giang =% m (88) V,V,= D,D, = 2cm. Néi V,D,

vach cong Q xuéng V, gitia v& cong 2cm.

Q, gita P,Q. N& K,Q, (canh huyén). Vach cong K, qua =~ duong
trung tuyén géc P, t6i Q,.
E. CHIA LUNG
Nai tit P, qua K, tdi lung 1 a,: a,a, = 2cm; a,a; = lcm.,
Vé& a, cong xuéng K,. Tu a, kéo dai vao phia trong. a,C, = %véng

eo + 2cm chép ly. Néi C, véi K.
Pudng cdt: dudng hong va dudng gidng day tit 1,5cm dudng may.
Dudng day a, trit 3cm va dén Q nhd dan déu lcm.

G. LUGNG VAI QUAN AU N7 (DAI QUAN 100)

1. Khé vai 1,20m: dai quan + 10cm = - 1,2’ x 1,10 = 1,32m”
2. Khd§ vai 0,90m: 2(dai quin + 10cm) = 2,2 x 0,90 = 1,98m?>

Suy nyhi thin trong, zem lai 18 do
1ot din edia khiech trude khi edt pdi
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Ill. QUI TRINH MAY QUAN AU N

Trudc hét sang phan & banh (chigt). May chiét than sau, may ap 2
dudng doc quan. Luu y may ti trén xudng dudi, may moi khéa bén cic,
may mét doan clia quin dudi, may khéa moi bén khuy (khuyét) may dau

hai vé, do lai cho di % vong lung.

May Iung quin, may dudng gidng than trudc véi giang than sau
thanh hai 6ng quan.

Tu T, doc 1én 1A song song AB ¢6 1, t61i T,.

Chia sdn véng mdng, vong lung

Vong mong Vong lung

S6 do 1/2 1/4 S6 do 1/2 1/4
80 40 20 62 31 15,5
82 41 20,5 64 32 16
84 42 21 66 33 16,5
86 43 21,6 68 34 17
88 44 22 70 35 17,5
90 45 22,5 72 36 18
92 46 23 74 31 18,5
94 47 23,5 76 38 19
96 48 24 78 39 19,5
98 49 24,5 80 40 20
100 50 25 82 41 20,5
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THIET KE MAU VA THUC HIEN SAN PHAM

Gac Kiéu a0 so mi can han va thal trang

KAL AO &0 MI NI DANG SUONG, CO PUC CO CHAN

. DAC DIEM HINH DANG

- Thin 4o dugc thiét k& dang suéng, khéng cé chiét eo hay chiét
nguc. C6 hang khuy don dit gita than o trude.

- Bau 40 dudc thiét ké& 1a loai bAu TENANT, gom chin bau va canh
bau (canh bau nhon).

- Tay ao dai, kiéu ming séc.
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dt

al

2 o At
]
b1 b o B1 B
V/i2 Vi)
H
Vi2- 0.5 C1 X Vi2-1 C
cl X c
Vn/a + 1(2) Vnf4 + 2(3)
Vm/4 +2 ; D1 Vm/d + 2(3) D
Il. PHUONG PHAP O

- Dai 40: Do tit chan ¢b sau xudng mong (d6 dai, ngin tuy ¥).

- Ngang vai: Do tir ddu vai bén trai sang diu vai bén phai.

- Dai tay: Do tu dau vai qua mét ca tay.

- Vong nguc: Do vira sat quanh ché 18n nhat.

- Vong méng: Do vira sat chd 16n nhat.

- Vong ¢8: Do vira sat chan ¢d, chinh diém 1om.
* S6 do mau: DA62-V 38 -T54-VN84-VM88-C 34,
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Il. CACH TINH VAI

- Khé vai 1.5m = 1 dai 40 + 40cm.

- Khé vai 1.2m = 1 dai 4o + 1 dai tay + dudng may.
- Khé vai 90cm = 2 dai 40 + 1 dai tay.

IV. THIET KE VA DUNG HINH

Al

4

1. THAN TRUGC "

- G&p hai mép vai trung nhau, V12

méit phai Ap vao nhau, mép vai dat
phia ngudi cit.
- Trlt nep va giao khuy 5.5cm.
Ké AD dai 40 + 2cm gau CLAIX V-1

e . Vn/4 +2(3
AN xudi val = 4cm ®

AC ha néch = —I:‘+1cm

BB, réng vai =

| <

CX réng db % “1em
o N
CC, réong nguc =z+2cm(3crn)

DD, ré6ng moéng =%+2cm(3em)

D1 Vnva +2(3)

- Chia cé:

AA, réng cb =——0.5cm

c

5
N - C

Tu A xuéng H :§+0'5°m

Néi A, xudng H va A, xuéng B,, B, xuéng X, C, xudng D,

- Vach cong A, xudng H va B, xuéng C,
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- D xuéng E: Sa gau 1.5cm

* Pudng cét: Pudng cong ¢d va nach 4o chita dudng may 0.8, vai 4o

va sudn cach lem

2. THAN SAU

- GA4p d6i vai theo chiéu doc, hai mat phai ap vao nhau

- Do chiéu ngang gip vai
=% +4cm
- Sang diu cac dudng ké ngang A,
C, D tit diém A cia than trude dang lén
diém a cfia than sau = 2cm.

ab xudi vai = 4cm

bb, rong vai v
cx rong dd =¥—O.5cm
A N
cc, rong nguc =—4—+ lem +2cm

dd, rong méng =%+lcm+2cm

- Chia ¢6:

c

aa, rong cb = - -0.5¢cm

Tu a xudng I = 3cm
N&i a, xuéng b, va b, xuéng ¢, ¢,
xudng d,

Vach cong I 1én a, va b, xuéng ¢,

* Pudng cdt: (Tuong tu nhu than trudc)

3. TAY AO

Gép d6i vai theo chiéu doc mit phai 4p vao nhau

AC dai tay - méng séc

d1

(o

al

X

Vi2

Vi2-0.5

Vn/4 + 1(2)

Vm/4 +2




AB sju tay =% +1em(2cm)

Do AB, = Vong nach tru602+ vong nach sau

+0.5cm
N&i A xuéng B, chia 3, vach cong nhu hinh vé
CC, cita tay =C—;+3+5cm

Néi dudng sudn tay B, xuéng C,
4. CHI TIET PHU

J Vett+ Vcts +05
25 2

Cé 4o

( Mang séc ]

Tay 40 Al A

* Cd 4o:

Gap d6i val mit phai ip vao nhau

AB ban c6 4cm

BB, chiéu dai ban ¢8 = vong ¢6 than trudc (1 than) + vong ¢ than
sau, chia cho 2

B, xuéng H = 1cm

AlénA,=1+1.5¢cm
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A,raA;j=3+ 4cm
N&i A, xuéng H va H vé B,
- Chan c¢6 dua theo dudng cong BH

To ban chan ¢§ = 3 + 4cm, chiéu dai chan ¢d = VCTT+ VCTS |

* Pudng cat:

Chua déu 0.6cm

* Mang séc:

Ban to ming séc = 4cm

Chiéu dai ming séc = CT + 4cm
Pudng cit chita déu 0.6cm

V. QUY TRINH MAY

. Sang phan cac dudng chiét eo

. May chiét eo than trudc va than sau
. Rap suon vai

. Rap suon than

. May tay ao

. Rap tay vao thin

. May ¢6 40

A“ ” ~ A~
. Tra ¢cb 4o vao than

O 0 I & O & W N =

. Lén gau
10. Lam khuy cic

0.5c¢m
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KA2. AO 80O MI DANG FO, CO DUC KHONG CHAN

. DAC DIEM HINH DANG

- Than 4o dudc thidt k& dang eo, c6 chiét eo than trudc va than sau.
C6 hang khuy don dit gita than 4o trude.
- B4u 4o dudc thiét k& canh vubng.

- Tay ao dai, kiéu mang séc.
Il. PHUONG PHAP DO

- Dai 40: Do tit chan ¢8 sau xuéng méng (d6 dai, ngin tuy ¥).
- Ngang vai: Do tir ddu vai bén trai sang dau vai bén phai.

- Dai tay: Do tir ddu vai qua mit ca tay.
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- Vong nguc: Do vira sat quanh ché 16n nhat.

- Dai eo: Do tit ngang ¢b tdi eo.

- Vong eo: Do vita sat quanh eo.

- Vong méng: Do vira sat chéd 16n nhat.

- Ha chiét nguc: Do tit chan c6 xudng nguc (chd 16n nhat).
- Do trudc:

- D6 sau:

- Vong ¢b: Po vita sat chan ¢d, chinh diém 1om.

* S8 do mAu:

DA62-V38-T54-VN84-VM88-C 34.

al a |

i

' ViZ
H
Ax V/2-0.5 . CL~|X V-1 C
\Vn/4+1(2) i Viva + 2(3) 11
d

Dri2+1

1 1

Vvd +2 12

el

\:‘
m
\\O-/
<

2

N

+

n

R

— —
[\%]

m (o ]
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Hi. CACH TINH VAi

- Khé vai 1.5m = 1 dai 4o + 40cm.
- Kh§ vai 1.2m = 1 dai 40 + 1 dai tay + dudng may.
- Khé vai 90cm = 2 dai 4o + 1 dai tay.

IV. THIET KE VA DUNG HINH

1. THAN TRUGC A1

- Gap hali mép vai trung

nhau, mit phai ap vao nhau, mép
vai dat phia ngudi ct.
- Tru nep va giao khuy 5.5cm.
Ké AE dai 40 + 2cm giu
Vi2-1

AB xuéi vail = 4cm

an4 +2(3
AC ha néch = %}ucm (2em)
AD dai eo = s6 do

b2+

BB, réng vai =-‘2£ T
n . V
CX rong dd =5—1cm

DD, rdng eo =%—+ 4cm

CC, réng nguc =§+2cm(3cm)
vmid +2(3) | T2

E1R

EE, réng mong =%+20m
. » R o C
- Chia c6: AA, rong co =-5»—0.5cm

TU A xuéng H :%+ 2cm +3cm

N&i A, xudng B,, B, va A xudng X, C, xuéng D,, E,
- Vach cong dudng nach t B, d&én C, (nhu hinh vé)
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* Ké vé chiét ly:
- Axuéng T=HN + 2cm
T ra T, = Dan ngue/2 + 1cm

Dit thudc tir T, xudng dén T,, song song véi CE, vach chiét to 2cm

- Vach cong A, xuéng H (nhu hinh v&)

- E xuéng E’ = 2cm sa g4u, vach thoai 1én E,

* Pudng cat:

Dudng cong ¢6 va nach ao chita duong may 0.6, vai 40 va sudn

cach lem.

2. THAN SAU
- Gap déi vai theo chiéu doc, hai
mat phai 4p vao nhau

- Do chiéu ngang gap vai :Ef— +5cm

- Sang d&u cac dudng ké ngang A,
C, D, E tit diém A clia than trude dang
lén diém a ctia than sau'= 2cm.

ab xuél val = 4cm

bb, réng vai :%
cx rong db =%—0.5em

o« " M
ee, rong mong =7+1cm

. 2
- Chia cé:

A 2 C
aa, rong co =g -lecm

T a xuéng i = 3cm
Né&1 a, xudng b,, b, xuéng x va ¢,
xuéng d,, e, vach congi1én a, (cb 40)

b, xuéng ¢, (nach o), hinh vé.

at

b1

Vi2

a Ax -5

vid +12)] v

vm/4 + 2 2

e
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* Ké vé chiét ly:

d ya - 9 A ~ ) an”
—% c6 di€m ¢, ké t 1én t, va xubng c,, song song véi ce. Vach chiét

to 2cm.
* Pudng cit: (Tuong tu nhu KA1)
3. TAY AO
B1 A
A3
\m R
B i
.\k
P c8 40
B1 B
[ Mang séc j
Tay 40 Al A
ct ' C

Gap ddi vai theo chiéu doc mit phai ap vao nhau

AC dai tay - mang séc

AB siu tay =% +2cm

Do AB, = Vong nach tm6c2+ vong nach sau

N&i A xudng B, rdi chia 3, vach cong nhu hinh vé

+0.5cm

CC, rong cia tay =%T+3cm
Né1 dudng sudn tay B, xuéng C,
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4. CHI TIET PHU

* Co 4o:

G4ap ddi vai mit phai dp vao nhau
AB ban ¢6 7cm

BB, chiéu dai ban cét = vong ¢ than trudc (1 than) + vong ¢d than
sau, chia cho 2

B, xuéng H = 1cm
Alén A, =05+ 1cm
A,raAy=2+ 3cm

N&i A, xuéng H va H vé B,

* Pudng cat:

Chita déu 0.6cm

* Mang séc:

Ban to mang séc = 4cm

Chiéu dai mang séc = CT + 4cm

Puong cét chita déu 0.6cm

V. QUY TRINH MAY
Tuong tu nhu KA1
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KA3. AO 8O MI DANG FO, CO DIC CO CHAN

I. DAC DIEM HINH DANG

- Thin ao dugc thiét k& dang eo, ¢6 chiét ly eo than trudc va than
sau, C6 hang khuy don d4t gitia than ao trudc.

- Bau 4o duge thiét k& 1a loai bAu TENANT, gom chin bau va canh
bau (canh bau nhon).

- Tay 4o dai, kiéu miang séc.

Il. PHUONG PHAP PO

- Dai 4o: Po tir chin ¢ sau xuéng méng (d6 dai, ngin tuy y).
- Ngang vai: Do tit d4u vai bén trai sang dau vai bén phai.

- Dai tay: Do tit ddu vai qua mit ca tay.

- Vong ngyc: Do vita sat quanh chd 1dn nhat.

- Dai eo: Do tit ngang ¢ tdi eo.
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1
~ < Al
(
b1 b | B1 B
o1
H
_x V/2-0.5 . C1 X V-1 C
vn/d + 1(2)8 14 vn/i4 +2(3) 11
d Bni2e1
df { 01 T D
el
Vm/4 + 2 2 viva+2(3) | T2 E
e E1

- Vong eo: Po vira sat quanh eo.

- Vong méng: Po vita sat chd 16n nhat.

- Ha chiét nguc: Do tit chin ¢8 xudng nguc (ché 16n nhat).

~ Do trudce:

- D6 sau:

- Vong c¢6: Po vira sat chan c¢6, chinh diém 16m.
* S5 do mau:
DA62-V38-T54-VN84-DE37-VE 34,
VM 88 - HN 25 - DT 33 - DS 34 - C34
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{ii. CACH TINH VAI
Tuong tur KA1

IV. THIET KE VA DUNG HiNH

1. THAN TRUGC
- GAp hai mép vai trung

nhau, m#t phai 4p vao nhau, mép
vai dat phia ngudi cat.

40

- Tri nep va giao khuy 5.5cm.
Ké AE dai 40 + 2cm giu

AB xudil val = 4cm
AC ha nach = —I;—I+1cm (2cm)
AD dai eo = s6 do
BB, rong vai =—\2£
N . vV
CX rong dé =-2——1cm
n E
EE, rong eo =5t 4cm

CC, rong nguc =§+2cm

DD, rong mong =—lt/1[—+20m
- Chia cé:

AA, rong cd =

e

T A xuéng H =%+1cm

d A1

} B1 B
Vi2
H
C1 X Vi2-1 C
Vnid +2(3) 1
Oni241

D1 T D

T2
E1 Vmid + 2{3) E

N6i A, xuéng B,, B, xuéng X, C, xuéng D,, E,




* Ké vé chiét ly:
- Axuéng T = HN + 2cm
T ra T, = Pan ngyc/2 + 1lem

bit thude tit T, xudng dén T,, song song véi CE, vach chiét to 2cm

- Vach cong A, xuéng H, B, xuéng C,

- E xuéng E’ = 2cm sa g&u, vach thoai 1én E,

* Pudng cit:

Dudng cong ¢8 va nach ao chita dudng may 0.6, vai 40 va sudn

cach 1lcm.

2. THAN SAU

- G4p @i vai theo chiéu doc, hai mit
phai 4p vao nhau

- Do chiéu ngang gap vai =%+5cm

- Sang d4u cic duong ké ngang A, C,
D, E tit diém A cta than trude dang lén
diém a cua than sau = 2cm.

ab xubi val = 4cm

bb, réng vai =§—
. ~ V
cx rong do =§_0'5cm
. N
cC, rong nguc =Z+1cm
. E
dd, réng eo =7 +3cm

A N M
ee, rong mong =7+1cm

. 3
- Chia co:

| O

A A’
aa, rong c6 =

al

b1

V2

A« Vi2-0.5

Vn/d +1(2)g 14

el

Vm/4 + 2 2
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T a xuéng 1 = 3cm

N6i a, xuéng b,, b, xudng x va ¢, xuéng d,, e, vach cong i 1én a, (c6 40)

b, xudng ¢, (nach ao)

* Ké v& chiét ly:

—51% c6 diém t, ké t 1&én t, va xudng c,, song song vdi ce. Vach chiét
to 2cm.

* Pudng cit:

Dudng cong c¢6 va nach ao chita dudng may 0.6, vai 4o va sudn
cach 1cm.

3. TAY AO

Gap dai vai theo chiéu doc mit phai 4p vao nhau

AC dai tay - ming séc

AB siu tay =% +2cem

Do AB, - Vong néch trude + vong nach sau .
2
N61 A xudng B, roi chia 3, vach cong nhu hinh vé

0.5c¢m

CC, rong cita tay =%I+3cm

Né1 dudng sudn tay B, xuéng C,

4. CHI TIET PHU

* Co ao:

G4ap d61 vai mit phai ip vao nhau

AB ban ¢6 7ecm

BB, chiéu dai ban ¢8 = vong ¢ than trude (1 than) + vong c¢6 than
sau, chia cho 2

B, xuéng H = 1cm

Alén A2=05+1cm

A,ra A3=2+3cm

Nb&i A, xudng H va H vé B,
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* Pudng cat:

Chua déu 0.6cm

* Mang séc:

Ban to mang séc = 4cm

Chiéu dai mang séc = CT + 4em

Dudng cit chita déu 0.6cm

V. QUY TRINH MAY

. Sang phan cac dudng chiét eo

. May chiét eo than trude va thin sau
. Rap suon vai

. R4p suon than

. May tay ao

. Rap tay vao than

. May ¢ 40

A, P N ~
. Tra c6 4o vao than

O 0 ~J 6 O A W N

. Lén gau

10. Lam khuy, cic
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KA4. AO 8O MI DANG FO, CO DUC HAI VE

/ },,,4_)\\
} \\\\
/ N \I\\
/ \"\
(L{ \\\\ \\I
o T R
. DAC DIEM HINH DANG

- Than a0 dudc thiét k& dang eo, c6 chiét ly eo thin trudc va than
sau. C6 hang khuy don dit gita than ao trude.
- Bau 4o dugc thiét ké vuéng véi ve thap.

- Tay a0 dai, kiéu méing séc.

Il. PHUONG PHAP DO

- Dai 40: Do tu chan ¢b sau xudng méng (d6 dai, ngin tuy ).
- Ngang vai: Do tit dau vai bén trai sang diau vai bén phai.

- Dai tay: Do tir ddu vai qua mat ca tay.

- Vong nguc: Do viza sat quanh ché lén nhat.

- Dai eo: Do tir ngang cb tdi eo.

- Vong eo: Do vira sat quanh eo.
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- Vong mong: Do vita sat chd 16n nhat.

- Ha chiét nguc: Po tir chan c6 xuéng nguc (chd 16n nhat).

- Db trudc:

- P6 sau:

N ~ N P A ~ 4’ [ -
- Vong c6: Do vira sat chin ¢6, chinh diém lom.

* S& do mAu:
DAG62-V38-T54-VN&84-DE 37 - VE 68.
VM88-HN25-DT33-DPS 34-C35

al

X

V2

VI2-0.5

\\ vnid + 1)1 1

ZVmM +2

H2
H
Vn/4 + 2(3) ¢ T1
D241
DA T D
T2
£ Vmi4 + 2(3) E .
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Il. CACH TiNH VAI
Tuong tu KA1

IV. THIET KE VA DUNG HiNH

1. THAN TRUGC

- Gap hai mép vai trung nhau,

mat phai 4p vao nhau, mép vai dit

phia ngudi cit.
- Tri¥ nep va giao khuy 5.5c¢m. |
Ké AE dai 4o + 2cm giu K ;
1
AB xubi vai = 4cm V72 o
AC ha nach = —T—+lcm (2cm) \
AD dai eo = 58 do § H
Vi2-1
BB, réng vai v V""‘ 23T
) 2
R . V

CX rdng d6 =—-1lcm

2 Dru2+ 1

E D3 T Of
DD, réng eo =" 4cm

R N
rong nguc =—4T+2cm
A R M
EE, rong mong =—4—+2cm
alymezn ¢

46

. 2 A P
- Chia co: AA, réng c6 =

Cile!

Tu A, 14y ra a, = 2ecm
T A xudng H = 22cm
A, xuéng H, = 2,5cm, dat thude tit H, qua H, qua dau ve 2,5 + 3cm

N6i dau ve xudng chin ve, vach cong A, xuéng H,



* Ke vé chiét ly:

- A xudéng T = HN + 2cm

TraT, =BPan nguc/2 + 1lcm

bat thude tu T, xudng dén T,, song song véi CE, vach chiét to 2cm
- Vach cong A, xuéng H, B, xuéng C,

- E xuéng E’' = 2cm sa g&u, vach thoai lén E,

* Pudng cat:

Pudng cong ¢é va nach ao chita dudng may 0.8, vai 40 va sudn céch
lem

2. THAN SAU
- G#p d6i vai theo chiéu doc, hai I
mit phai 4p vao nhau b1 v b
- Po chiéu ngang gap vai =¥+3cm
- Sang dAiu cac dudng ké ngang A,
C, D, E tit diém A cha than trudc ding
lén diém a cha than sau = 2cm. ol X Vi2-0.5

ab xubi vail = 4cm Vid +1(2)§ 11
A : V
bb, réng vai =3

A . V
cx rong d6 =—-0.5em : d
2
. N
cc, rong nguc =Z+ lcm
\ E |
dd, réng eo =7 +3cm
v
A . M
ee, rong mong :7+1cm
Vm/4 + 2 o

- Chia cb: el

a D
aa, réng co =

o

47



T a xudng i = 3cm

Néi a, xudng b,, b, xudng x va ¢, xudng d,, e, vach cong i 1&n a, (c6 40)
b, xuéng ¢, (nach 4o0)

* Ké v& chiét ly:

_% c6 didm t, ké t 1én t, va xudng c,, song song véi ce. Vach chiét

to 2em.

* Pudng cit:

Dudng cong ¢6 va nach ao chiva dudng may 0.6, vai 40 va sudn

cach 1lcm.

3. TAY AO

G4p déi vai theo chidu doc mit phai &p vao nhau
AC dai tay - mang séc

AB siu tay :g +2cm

VNT + VNS .

DO AB]_ = 0‘5cm

N&i A xuéng B, réi chia 3, vach cong nhu hinh vé
CC, rong cua tay =%+3em

N&i dudng suon tay B, xuéng C,

4. CHI TIET PHU

* C6 ao:

G4p dbi vai mit phai ip vao nhau
AB ban ¢ = 7cm

BB, chiéu dai ban cd = vong ¢6 than trudc (1 than) + vong ¢d than

sau, chia cho 2
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B, lén H=1cm
N6i A, xuéng H va H vé B,



* Mang séc:
Ban to miing séc = 4cm
Chiéu dii ming séc = CT + 4cm

* Duong cat: C6 ao va ming séc chita déu 0.6cm.

B1
A
B
H2
H
Tay 4o
Ve 80
B1, . B
C1 c Mang sec \
Al CT+4
A1 A
A2
\ B'
Bl vet+ Vs B
2
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V. QUY TRINH MAY

1. Sang phén cac dudng chiét eo
2. May chiét eo than trude va than sau

3. May hai ve 40 va thin 40, may tit diém md ve ra ¢au ve xudng
chén ve.

4. Rap vail con

5. May c6 va tra c6 vao than 4o, ¢6 trong can giita
6. May dudng suon ao

7. Tra tay vao than ao

8. Tra c6 40 vao thin

9. Lén gau

10. Lam khuy cic
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KA5. AO 8O MI BAU IAT CHIU K. TAY NCAN,
BO DUOI NGIC
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al 8 a |
3i o~ A Al
b 1 \
V12 , 4 e
2]
H1
o  VrR-05 . CLAx  Vi2-1 c
Vn/4 +1 Y \ Vnid+2 T4
—cr
D2+
d1 0 d 01 T D
et
—
12
15
Vmid + 1 vmid+12) | T2 E

M6 quan hé giia thdn trudec va than sau

1. DAC PIEM HINH DANG
Ao so mi bau 1at chit k c¢6 thit no 3 chan bau, bé chan nguc ¢6 may

béo trang tri, than sau c6 b8 dudi ngang eo, xé & dudi, tay ngin may boc
vién c6 d6 phong nhiin c¢6 mot hang khuy don chinh giita.
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Il. PHUONG PHAP XAC P|NH SO DO
(Tuong tu KA2)

- S8 do mau: DAB0 - DE36 - VC36 - V38 - VN84 - VE68 - VM88

ll. CACH TINH VAI
(Tuong tu KA2)

IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC
- AE dai 40 = s6 do + 2cm (gau)

e sV 1
- AB xuédi val = T m’ %
/\\ )
_ Vn 535
- AC ha nguc = e "
- AD ha eo =s6 do ha eo
- AA, rong c6 = s 1lcm c1 Vi2-1
5 an4+2
- BB, réng vai = % = C
- CC, réong nguc = _\;_n + 2cm D1 D
R ~_ V
- CX rong @6 = 5" lcm
- DD, réng eo = % + 4cm
- EE, rong gau = Vm + 2 + 3cm £ e Y4 + 1(2) e
0 1 vmid + 12 -

- Né1 B, véi A, ta dugce vai 4o
- Né6i B, véi X réi vach cong (nhu hinh vé) ta dudc nach ao.
- Néi C, xudng D,, D, xuéng E, ta duge ditdng sudn ao.
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* C8 40 va ve nep (béu do)

- Tt A, 1y vao A, = 2,5cm (diém bé ve).
-Tu Clay lén C =1 + 2cm (chan ve)

- N6i A, véi C’ ta duge duong bé ve

- Ha sdu AH tb = 8¢cm

- Qua A, ké dudng thing song song vdi A,C’ va cit HA, tai H, (véi
AHA, 2A, 1a hinh chit nhat).

-TaeHtalaylénI=2cm

- N6i I véi H leo dai qua nep 4o 1,5¢m ta c6 diém H, (a diém dau ve)
- Ban ve 14y tb = 8cm

- Piém xé ve 1dy tb = 5 + 7Tcm

- Pudng cong ma ve (nhu hinh vé), né1 A,IH,C’

* Dudng bd chin nguc

- T Clay xuéng Gth tit =5+ 7ecm

- Tu C, 14y xuéng G, tb tir = 5 + 7cm

- N&i G véi G, vach cong déu xudng 0,5cm (nhu hinh vé)

* Ly chiét dugc xac dinh (tvong tu KA2)

B. THAN SAU

Sang diu tAt ca cac dudng ngang A, B,C, D, E.

- Tt diém A cda than trude dang 1én diém a cia than sau = 2cm (chd

¥ 461 tugng gu, udn)

A - - V
- ab xubi vai = —
10

- aa, rong ¢ = % + 0,5¢cm

o<

- bb, réng vai =

- ¢c, réng nguc = % + lcm
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- dd, réng eo = Xf + 3cm

. » Vm
- ee, rong gau = e + 2cm

- Né1 b, vdi a, ta duge vai 4o (vai con)
- N6i b, véi x vach cong nhu hinh
vé ta dude nach 3o.

- N&1 ¢, xudng d,, d, xudng e, ta
dugc dudng suon ao.

* Chia c6

- T\ a 14y xudngi= 3cm

- Vach cong c6 tif a’, xudng i nhu
hinh vé.

* Ly chiét

- P4u chiét trén dudng ngang nguc

- Dudi chiét trén dudng b6 manh
(cach ngang gau 15cm)

- Tam chiét cach diém d tb = 9cm
(ho#c lay tuong tu bai 3)

* Pudng bé manh
- T eldy lén e = 15cm
- Tt e, lay lén ', = 15cm

- N6l e’ véi €, lugn cong déu xuéng

ci

vnid +1 An
a1 N d
‘ e
2

15

Vm/4 + 1

0,5¢cm (nhu hinh vé) ta dude dudng bd manh than sau.

C. TAY AO
- AC dai tay = s6 do + 2cm

- AB ha sidu tay = % + 1(2cm)

- BB, rong bép tay = % - 2(3cm)
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- Ho4c ta ¢6 thé tinh AB, = Xnt_;-\& + 0,5em

- CC, rong ctt tay th = 18¢m

- Sgi vién ctta tay D x R = 13,5 x 3cm

- N6i A véi B, roi chia thanh 3 doan bang nhau.

- Sau @6 lugn cong 1én déu 1,8cm & 2/3 va lugn cong déu xudng 0,6cm
3 doan 1/3 con lai ta dudc mang sau cua tay ao.

- Giam déu xudéng lem ta duge mang trudc caa tay éo.

- Néi B, véi C, lugn cong vao nhu hinh vé ta dugc bung tay.

A A
B1
H1
B1 B
Tay &0 C
Ve a0
A A1
| W\ A2
] '
\ L
Sm Vlén B 81 H
Cd 4c
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D. PUONG CAT

Sau khi tao trén mAu gidy hoic bia, cit ding nét vé theo nhu thiét
k€, roi dit mau lén vai vé theo bia va ra dudng may nhu sau:

- Pudng sudn dé chira 1,5 ¢én 2cm

- Vong nach dé chita 0,8cm

- Vaicon 1 dén 1,5cm

- Pudng b6 manh lcm

- Pudng nep 40 va bau o dé chira lem

- Pau tay dé chira 0,8cm.

- Bung tay d& chira 1cm.

- G4u tay d@ chita 2cm.

V. QUI TRINH MAY
(Tuong tu bai KA3)
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KA6. AO &0 MI BAU LAT CHU B, TAY LUNG,
DAI LUNG RO THAT NO

. DAC DIEM HINH DANG

- Ao s0 mi kiéu gbm 8 manh, ¢8 40 dudc thiét k& bau lat chit B cach
didu tay ing c¢6 dai lung rdi tht nd phén eo.

- Ao dudge thidt k&€ mét hang khuy don chinh giita than 4o trude
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a1t 6 al 65 a |

.I ~ AN 6 \A165A
b1 ! X
~r_ 1
x1 .
- ‘ E'
o A X vi2-05 il
vn/4 + 1 t1 : V4 +2  \ T
1 2 d Dot
d t D1 L
vmid + 1 ||| p 2 eql Vi +1 T2
e 82 €2 ¢ oI

E2 E2 E'

Il. PHUONG PHAP XAC DINH SO PO
Tuong tu KA1

S8 do mau: DA60 - DE37 - V38 -VC36 - VN86 - VE68 - VM88 - DT43

(Il. CACH TiNH VAI
Tuong tu KA1
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IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC
- AE dat 40 = s6 do + 2cm (gau) |

- AB xud1 vai =V I
10
- AC ha nguc = %
-AD haeo=s6d haeo £ A o
- AA rongcé = % - 0,5cm 45
- T A lay ra A', = 6em
« ._V
- BB, réng vai = o "
v D1 T D
- CC, rong nguc = *f + 2cm
" ~_ V
- CX rong d6 = 5T lcm
- DD, réng eo = -\{f + 4cm
. Vmi4 + 1 T2
-EE, réng giu= 2™ +2: 3em Ef M —
4 €2 g2 £

-TaClaylén C, tu 3 + 3,5cm

- N6i B, véi A, ta dugc vai 4o

- Néi B, véi X rdi vach cong nhu hinh vé ta dugde nach 4o.
- Néi1 C, xuéng D,, D, xudng K, ta dudc dudng sudn io.

* Chia c6 (bdu do)

- N6i C, vdi A, sé cat dudng vai 4o A,B, tai A,

- Tu C', ta lay 1én C, trung binh = 12em

- T C, 1ay vudng géc ra C’, Tb = 5cm

- Lugn cong ¢6 40 hinh chii B tit A, vé C,, réi tit C, qua C', vé C, (nhu
hinh vé)
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* Gau ao

- T¥ E xa vat gdu xuéng E’, = 2,5cm

- Lugn cong déu tu E’, 1én e, ta duge gau 4o.

* Ly chiét, dwong bé manh
- Tit X ta 14y lén tb = 7em ta ¢6 diém X,
- T D 14y vao T = 1/2DD1

- Qua T ké thing mdt dudng song song vdi nep 4o va cit dudng
ngang giu tai T,, TT, cach ngang nguc CC, = 2cm

- Tit T ta 1y ¢8u sang hai bén = 1+1,5cm ta ¢6 diém T, va T,

- Tt T, ldy déu sang hai bén
bing lcm ta c6 diém E, va E,

- Vach dudng b6 manh thit nhat
tu X', xuéng T,qua T, xuéng E’,

- Vach dudng bs manh thit hai
ti X', xudng T, qua T, xuéng E,

B. THAN SAU

- Sang dau t&t ca cac dudng
ngang A, B,C, D, E.

- Tu diém A cha than trudc
dang 1én diém a cua than sau = lem
(chd § déi tudng i udn)

ar o+ _V
- ab xudi vai =—
10
A o_ C
-aa, rongcd = 5 0,5cm
- Tu a'l 14y ra a’l = 6cm

- bb, rong vai = -;1

<

-cxrong d6 = 5" 0,5cm

a1 6 al 65 a
i
b
VA b
X1
of A« V/2-0.5 1
Vn/d + 1 l\u '
2
d1 N d
Vm/d +1 v 2
e1 e2 e'2 €
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- cc, rOng ngJc = Y4£ + lem
- dd, rong eo = —\i—e+ 3cm

N o Vm
- ee, rong gau = e + 2cm

- Né1 b, véi a, ta dugc vai 4o

- Né1 b, véi x vach cong nhu hinh vé ta duge nach 4o.

- Sudn ao tuong ty than trudc.

* Chia co

- T a 14y xudng i = 3cm

- Vach cong c8 tir a’, xuéng i nhu hinh vé.

* Ly chiét, dudng b8 manh (tuong tu nhu thén trude)
* Pudng song lung:

- Tt ¢ ta 18y vao lem, d 14y vao 2cm, e 14y vao 2cm rdi lugn vao déu
tit a xuéng ta dudc duong séng lung (nhu hinh vé).

C. TAY AO

A

81 8

A2
B1 2
Tay 40 (o
ve 40 C
C1 | C
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- AC dai tay = sé do

- AB ha siu tay = %-F 2cm

- BB, réng bap tay = % - 3cm

- CC, rdng cu tay tb = 15¢m
- N6i A véi B, roi chia thanh 3 doan bang nhau

- Sau d6 lugn cong 1én déu 1,8cm & 2/3 va lugn cong déu xudng 0,6cm
6 doan 1/3 con lai ta duge mang sau cua tay &o.

- Giam déu xudng lcm ta dugde mang trudc cua tay 4o.

- Néi B, véi C, lugn cong vao lem nhu hinh vé ta duge bung tay

D. PUONG CAT

Sau khi tao trén mau gidy ho#c bia, cit ding nét vé theo nhu thiét
k&, réi dit mau 1én vai vé theo bia va ra duong may nhu sau:

- Pudng sudn dé chira 1,5 dén 2cm

- Vong nach dé chira 0,8cm

- Vai con 1 dén 1,5cm

- Pudng bd manh lem

- Pudng nep 40 va biu do dé chira lem

- Piu tay dé chira 0,8cm.

- Bung tay dé chira lcm.

- G&u tay dé chita 2cm.

V. QUI TRINH MAY
(Tuong tur KA3)
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KA7. AO BO CO TIM

. DAC DIEM HINH DANG

- Than 4o dudc thiét ké dang eo, chui dau.
- Tay 4o ngin.

- C6 40 dugce thist ké& kiéu ¢6 tim, duge may boc vién.

I1. PHUONG PHAP XAC PINH $6 PO

- Khé vai 1,5m = 1 14n dai 4o + 20cm
- Khé vai 1,2m = 1 14n dai 4o + dai tay + dudng may
* S6 do mAu: - DA54 - DE36 - VC36 - V38 - VN84
- VE68 - VM88 - DT18 - Ds33 - bt31



at

b1

vi2

Os/2-1

X VI2-0.5

L
cf Vn/d -1
Veld (+ 1)
d1

/ V4 - 0.5

el

Vni4 - 4(5)

B1
c

1 )
Tay a0

@ Vn/8 +1(2) >

] Veld +1(2)
D1 D
Vmi4 +0.5 ]
[ T ——— _
E1 E
Thien vai
Sgi vién

fIil. CACH TiNH VAI

- Khé vai 1,560m = 1 14n dai 40 + 20cm
- Khé vai 1,2m = 1 1in dai 40 + dai tay + dudng may
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IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC “'—# A2 Al ” A

- Gé4p db6i vai hai mat phai ap
vao nhau, \

_ Po chié p vai
o chiéu ngang gap vai Y2 - 1
Vm

= —+2cm \
- AE dai 40 = 56 do + 2cm (gdu) C1 Vi2- 1

_ AB xubi vai =" vni4
10
_Vn
- AC ha ngue = —= - 1(2cm)
- AD ha eo =s6 do ha eo Vel4 +1(2

D

- BB, rong vai = % :

N _ Vn
- CC, rong nguc = T+ 2cm

N ~_V
- CXrong do = o " lem
- DD, rong eo = Ve + 1(2cm)

box 4 Vmi4 + 0.5

- EE, rong gau = VTrm_ + 0,5cm

| |

* Chia cé
- AA, rong c8 = % (- 0,5¢cm)

-Tu A ldyraA, =3 + 4cm

- Ké dudng chéo A,H tb = 19cm

- Vach cong déu xuéng 0,6cm ta dude ¢b 40

- N6i B, véi A, sé cat A,H tai A, (A,;B, 1a vai con)

- Tt X ta ldy 1én tb = 7cm rdi 18y vao dudng nep sao cho = 1/2Dt -1.
- Réi vach cong tit B, xuéng C, di qua diém (1/2Pt -1) ta dugc nach ao.
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B. THAN SAU
Sang diu tat ca cac dudng ngang A, B, C, D, E.
- Tix didm A cua théan truée dang 1én diém a ca than sau = 2cm (chd

y d61 tugng gu, udn)
ai a

- ab xudi vai =— (- 0,5¢cm) i
b1 b
V2

a ol<

A A.)
- aa, rong c6 = i 0,5¢cm

- Ti a, ldy ra a2 = 4,5cm Ds/2 - 1

- bb, rong var = %
X Vi2-0.5

Vn/4 - 1 ¢

- cc, rong nguc = % -lem

- dd, rong eo = % (+ 1lcm)

Veld (+ 1)

N v _ Vm
- ee, rong gau = vl 0,5¢m.

i
- Sudn Ao tudng tu than trudc.
* Chia cé
- T a 14y xuéng i = 3cm

- Vach cong c¢6 tir a’, xuéng 1 nhu
hinh vé.

- N6i b, véi a, sé cit a,i tai a, (asb,
la vai con)

- Tu X ta lay 1én tb = 7cm réi ldy
vao dudng nep sao cho = 1/2Ds-1.

- Réi vach cong tit B, xuéng C, di qua diém (1/2Dt -1) ta dudc nach 4o.

- Néi C, xuéng D,, D, xudng E, ta dugc dudng sudn 4o.

C. TAY AO
GAp d6i vai theo chiéu doc hai miit phai cia vai 4p vao nhau.
- AC dai tay = s6 do + 2cm

Vm/4 - 0.5
e1 e

- AB ha sdu tay = % + 1(2¢m)
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- BB, rong bép tay = % - 3(4cm)

- Hoac ta c6 thé tinh AB, = VL';;E + 0,5cm

- CC, rong cu tay tb = 13cm
- Sdi vién cita tay Dx R = 13,5 x 3cm
- Néi A véi B, réi chia thanh 3 doan bang nhau

- Sau d6 lugn cong l1én déu 1,8cm 3 2/3 vi lugn cong déu xudng 0,6cm

6 doan 1/3 con lai ta dude mang sau ctia tay 4o

ké,
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- Né1 B, véi C, lugn cong vao nhu hinh vé ta duge bung tay.
D. PUGNG CAT

Sau khi tao trén mau gidy hoic bia, cit dung nét vé theo nhu thiét
roi dit miu 1én vai vé theo bia va ra dudng may nhu sau:

- Vong c6 cét sat phén.

- Pudng suon d€ chita 1,5 dén 2cm

- Vong néch dé chita 0,7cm

- Vai con 1 dén 1,5¢cm

- Diu tay d& chita 0,7cm

- Bung tay dé chita lcm.

- Giu tay dé chita 2cm

V. QUI TRINH MAY

1. May vién ¢c6 (vién boc mép hoic gap mép)
2. Rap sudn vai.

3. Rap sudn thin.

4. May tay ao.

5. Tra tay éo.

6. Lén giu 4o.



KA8. AO BO CO TIM, CHAN NGUC NHON

A
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. DAC DIEM HINH DANG

- Than a0 duge thiét k& dang eo, chui diu, bd chan ngyc, may nhin

phan chin nguc.

- Tay 40 ngén.
- C6 ao dugc thigt k& kiéu c6 tim, dutde may boc vién.

Il. PHUONG PHAP XAC PINH $& PO
Tuang tu KA3

* S6 do mau:
- DA54 - DE36 - VC36 - V38 - VN84

- VE66 - VM90 - DT18 - Ds32 - Bt30
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Hi. CACH TINH VAI

- Khé v&i 1,50m = 1 1an dai 40 + 20cm

- Khé vai 1,2m = 1 14n dai 40 + dai tay + dudng may

al a
i
b1
Vi2 b
pe/2-1
1/ x  V2-05 |
¢ Vn/d - 1 c
D2
i ’ _\/ Y]
Veld (+ 1) : D3 D4 veis1i2)
d1 d D1 D
/ Vmi4 - 05 Vm/4 +0.5 |
el e |
E1 E E
A
)
T
2
>
81 B Thién vai
Vn/d - 4(5) —
Sdi vién
C . c

Tay 40



IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC | A2 A A
- GAp d6i vai hai mit phai ap 1 31/( |_B
vao nhau.

- Do chiéu ngang gip vai

= V_m+2(_:m
4

- AE dai 40 = s6 do + 2cm (giu)

- AB xuéi val =V
10

- AC ha nguc = Yf - 1(2em)

- AD ha eo = s6 do ha eo

- BB1 rong vai = %

- CC1 réng nguc = %

- CX réng d6 = —\zl - lem

. Ve
_ = _- +
DD1 réng eo = —= + 1(2cm) Vm/4 +0.5 |

E1 t E

- EE1 réng gau = % + 0,5cm
* Chia cé:

- AA, réng ¢6 = = - 0,5cm

o

- T A, ldy ra A, = 4,5cm

- K& dudng chéo A,H tb = 19cm

- Vach cong déu xudng 0,6cm ta dugc cé a0

- N&i B, v8i A, sé cit A H tai A,(A,B, 12 vai con)

- Tu X ta ldy 18n tb = 7cm rdi 14y vao dudng nep sao cho = 1/2Dt -1.

- Réi vach cong tit B, xuédng C, di qua diém (1/2Dt -1) ta duge nach 4o.
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* Pudng bo chan ngue:

- Tu H 1ay xuéng H, = 3em

- Tut C, ta 14y xudng tb = 10cm ta c6 diém C,

-TuC,layraD,tb=5+7cm

- Ta ké 1 dudng thing qua hai diém C,D, va song song véi CC,

- K@ tiép dudng thing song song véi D,C, va cach nhau 2cm ta cb
duge hai diém D,,D, (nhu hinh va).

- Né1 H véi D, lugn cong déu xudng tb = 4,5cm ta dude dudng bd
chan nguc.

- Lugn cong song song tit h, qua D, vé Dy (nhu hinh vé&) ta duge
duong ra dudng may ctia dudng bé chan nguc.

B. THAN SAU a1 ]

Sang d4u tit ca cac dudng ngang i
A B, C, D, E. Vi2

- Tt diém A cta thén trudc dang
1én diém a cta than sau = 2cm (chu Bs/2-1
¥ déi tugng gu, udn) j
A Vi2-0.5
d1

! vn/d - 1 ¢
- Tu a, 14y ra a2 = 4,5cm Veld (+ 1
- bb, réng vai = —
- ¢¢; rdng ngyc = — - lem

c
V .
2
Vn
4
V
- ee, rong giu = !4'_“_ - 0,5cm o Vmi4 - 0.5

- ab xué1 vai =% (- 0,5cm)

- aa, rong ¢l = % - 0,5em

- dd, rong eo = —f(+ lcm)
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* Chia c¢6:

- Tt a 18y xudngi = 3cm

- Vach cong c8 tit a’; xudng i nhu hinh ve.

- Nbi b, véi a, s& cit a,i tai a, (azb, 12 vai con)

- Tu X ta 14y 1én tb = 7cm réi 14y vao dudng nep sao cho = 1/2Ds-1.

- Réi vach cong tit B, xuéng C, di qua diém (1/2Dt -1) ta dugc nach 4o.
- Néi C, xuéng D,, D, xuéng E, ta dugc duong sudn ao.

C.TAY AO

G4p d6i vai theo chiéu doc hai mit phai cia vai Ap vao nhau.

- AC dai tay = 8 do + 2cm

- AB ha sdu tay = —Y83+ 1 (2cm)

_ BB, réng bép tay = Yf - 3 (4cm)

- Ho#c ta ¢6 thé tinh AB, = Vn_t;\@ + 0,5cm

- CC, rong ct tay tb = 13cm
- S¢i vién ca tay D x R = 13,5 x 3cm
- Néi A véi B, réi chia thanh 3 doan bing nhau

- Sau d6 lugn cong 1én déu 1,8cm & 2/3 va lugn cong déu xudng 0,6cm
6 doan 1/3 con lai ta dude mang sau cia tay 4o

- Néi B, véi C, lugn cong vao nhu hinh vé ta duge bung tay.

D. PUGNG CAT

Sau khi tao trén mau gidy hodc bia, cit duing nét vé theo nhu thiét
k&, roi dat mau 1én vai v& theo bia va ra dudng may nhu sau:

- Dudng sudn dé chita 1,5 d&n 2cm

- Vong ¢6 cit sat phan

- Vong nach dé chita 07cm

- Vaicon 1 d&n 1,5cm
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- Pudng b8 chan nguc dé chita 1cm
- Dau tay dé chita 0,7cm

- Bung tay dé chira lcm.

- G4u tay dé chita 2em

V. QUI TRINH MAY

. May rit nhdn chan nguec.

. Rap phan chén nguc véi than 4o.

. May vién c6 (vién boc mép hosc gdp mép)
. Rap suon vai.

. Rap sudn than,

. May tay ao.

. Tra tay ao.

0 3 O Ut & W N =

. Lén giu so.



KA9. AO BO €O ™M, BO DO NCUC NHIN

. DAC DIEM HINH DANG

- Than 4o dugdc thiét k& dang eo, chui diu, bd d¢6 nguc, may nhin
phén gitta nguc.
- Tay 40 ngan.

- C8 a0 duge thist ké kiéu cb tim, dude may boc vién.

II. PHUONG PHAP XAC DINH s® PO
Tuong tu KA1
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b1
Vi2
Dsi2-1
A x VI2-0.5
Vi/4 - 1
Ve/d (+1)
Vm/4 - 0.5
A
&
T
<
>
B
Vn/4 - 4(5)
C
Tay 40
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A Al A
B1A | B
V2 :
By -1 ‘
ﬁ H
o1 X V-1 ;
Vivd
D2 D3
D1 Veld + 1(2) 0
Vimid + 0.5 |
|
E1 E

Thién vai

Sqi vién




ll. CACH TINH VAl

-Khé vai 1,5m =1 ldn d‘?ai 40 + 20cm

- Khé vai 1,2m = 1 l4n dai 4o + dai tay + dudng may.

* S5 do mau: DA53 - DE37 - VC35 - V38 - VN86
VE67 - VM90 - DT18 - Ps33 - bt31

IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC i Alag Al A
- G#p dbi vai hai mat phai dp | B\ g
vao nhau. \Z
- Do chiéu ngang gap vai ’
Vi pv2-1

= —+2cm w H

- AE dai 40 = s6 do + 2cm (gau) ci X vi2-1 c
Vn/4
_ AB xubi vai = "
10
— Vn H
-AChangyc= — -1 (2cm)
4 D2 D3
-AD haeo=s6dohaeo D1 Ve +12) D
_ BB, réng vai = %
- CC, réng nguc = %
A ~_ V
- CX réng d6 = r lcm
. Ve Vm/d +05 |

- DD, rong eo = T + 1(2cm) E1 | E

- EE, rong géu = LF + 0,5cm
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a A‘)
* Chia co:

C al a
- AA, rong c6 = = - 0,5cm :
5 b1 b
- Tit A, 14y ra A, = 4cm vi2
- Ké duong chéo A,H tb = 20cm
N I DS’Z = 1
- Phan co tu A, 1én A; = 1+ 2cm.
- Vach cong d&u xuéng 0,6cm ta /
dude ¢6 40 ~x  Vi2-05
¢l Vv - 1 ¢
- A;B, 1a vai con.
- Tu X ta ldy 1én tb = 7em roi 14y
vao dudng nep sao cho = 1/2Dt -1,
- Ré1 vach cong tu B, xudng C, di Veld (+1) ]
qua diém (1/2Dt -1) ta dugc nach Ao. dt
* Pudéng bd chan ngue:
_TiD, 1én D, = 3 + Sem.
-TeDlén D;=5 + 7cm.
- T D, lén H, = 3 + 5¢cm.
- Lugn cong déu vao tit h xuéng H,,
roi tit H, qua D, vé D, ta dude dudng bé el vm/4 - 05 8

d6 nguc.
(Pudng cong tid H qua C xuéng D, chinh 13 dudng 486 nguc khi chua
ra dd nhiin)
B. THAN SAU
Sang diu tat ca cac dudng ngang A, B, C, D, E.
- T diém A cta than trude dang 1én diém a clia than sau = 2cm (chi

y d61 tugng gu, udn)

- ab xuobi vai =1—\(I)- (- 0,5¢m)

n )’
- aa, rong co = — - 0,5cm

oo

18



- Tt a, 14y ra a, = 4,5¢cm

- bb, réng vai = %

n
-lem

- cc, rong nguc =
- dd, rong eo = % (+ 1lem)

N o m
- ee, rong gau = - 0,5cm

* Chia c¢&:

- T a 18y xudng i = 3cm

- Vach cong ¢4 tit 2’, xudng i nhu hinh vé.

- N6i b, véi a, sé cit ai tai a;(asb, 1a vai con)

- Tt X ta 1ay 1én tb = 7em rdi 18y vao dudng nep sao cho = 1/2Ps-1.

- Réi vach cong tit B, xudng C, di qua diém (1/2Dt -1) ta dudc nach 4o.
- Né1 C, xudng D,, D, xudng E, ta dugc dudng suon ao.

C.TAY AO

Gap dé1 val theo chiéu doc hai mit phai cia vai 4p vao nhau.

-AC déi tay = s6 do + 2cm

- AB ha sau tay = %,, 1 (2cm)

- BB, rong bip tay = % - 3 (4cm)

- Ho#ic ta c6 thé tinh AB, = VL;VE +0,5cm

- CC, rong clt tay tb = 13cm

- Sgi vién cia tay D x R = 13,5 x 3cm

- N&i A vdéi B, réi chia thanh 3 doan biang nhau

- Sau d6 lugn cong lén déu 1,8cm & 2/3 va lugn cong déu xudng 0,6cm
6 doan 1/3 con lai ta dudc mang sau cua tay 4o

- Né1 B, véi C, lugn cong vao nhu hinh vé ta dude bung tay.
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D. DPUONG CAT

Sau khi tao trén mAu gidy hodc bia, cit ding nét vé theo nhu thiét

k&, réi ¢4t mAu 1én vai vé theo bia va ra dudng may nhu sau:

80

- Pudng sudn dé chita 1,5 dén 2cm
- Vong cb cit sat phan

- Vong nach dé chira 0,7cm

- Vai con 1 dén 1,5cm

- Pudng bé chan nguc dé chita 1em
- D4u tay dé chua 0,7¢cm

- Bung tay dé chita lem.

- G4u tay dé chira 2cm

V1. QUI TRINH MAY

. May rit nhin chan ngye.

. Rap phan chan ngyc véi than ao.

. May vién ¢8 (vién boc mép hoic gdp mép)
. Rap sudn vai.

. Rap suon than.

. May tay ao.

. Tra tay ao.

00 3 O O =~ W N

. Lén gau a0



KA1O. AO &AM BAU TA TRON, XE TU EO XE XUONG

.. DAC DIEM HINH DANG

- Than 4o dudc thiét k& dang eo, c6 hang nit thit cii ngang trén
phan nguc.
- Biu ta 4o dude thiét k& tron, xé tir eo xé xudng.

- Tay 40 ngan.

I. PHUONG PHAP XAC PINH $O PO
Tudng tuy KA1

* S5 do mau:
DAG0 - DE37 - V38 -V(C36 - VN86 - VE68 - VM90 - DT18
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al
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Vi2

Vi2-0.5
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t1

B1
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@ V8 +1(2) >

Viv4 -3

- Tay 0
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Al A
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lIl. CACH TINH VAl

- Khé vai 1,5m = 1 1an dai a0 + dudng may.
- Khé vai 1,2m = 1 lan dai 40 + dudng may.

- Khé vai 90em = 2 1an dai 4o

IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC 4 A1 A
- Gap d6i vai, hai mit phai ap *

T1 Vni4 +2
- AC ha nguc = y4_n (+1cm)

- AD ha eo = s6 do ha eo

On2¢4

- AA réngcé = g - 0,5cm
o]

B1
vao nhau do chiéu ngang gap vai Vi2
= Vm + 3cm 7
4 H
- AE dai 40 = 56 do + 2cm (gau) / 7
- AB xubi vai =~ CL7ix ~~ V-1 |c¢
10
CZ\X
01)
!

_AH sdu cd = % (- 0.5¢m)

_——— —

- BB, rong vai = —;l /(

v 8/ \
- CC, rong ngue = — + 2cm E1/ N T2
4 B Vi +20)

~- CX rong d6 = % - lem
- DD, réng eo = % + 4cm
A v _ Vm
- EE, rong gau = e + 2+ 3cm
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* Chia cé:
- N6i A,H vach cong déu xuéng 0,5cm ta diuge vong cb trén.

- Tu H lay xuéng H1 = 7cm, vach cong ra (nhu hinh vé) ta duge
dudng khoét dudi chan cé.

- Né&1 B, véi A, ta dudc vai o

- N&i B, véi X réi vach cong nhu hinh vé ta duge nach ao.

- Néi C, xuéng D,, D, xuéng E, ta dude duong sucn ao.

* Gédu ao:

- Tt E, ta 1ay vao 8cm, 14y 1én 8cm, roi lugn cong tron déu (nhu hinh
vé) ta dugc bau ta ao.

* Ly chiét:

al a
- Tt A ta 14y xuéng T = AC + 2cm o j
- Ta T lay ra T, = Pan nguc/2 + V2 °
lem
- bat thude t T, xuéng T, va
song song vét CE, vach chiét to 2cm.
B. THAN SAU
. VR-05
c
Vn/4 + 1 1

cua vai 4p vao nhau.

- Sang diu tdt ca cac dudng
ngang A, B, C, D, E.

- Tt diém A ciia than trudc dang

d1 d
1én diém a ciia than sau = 2cm (chd ¥ o
d61 tugng gu udn)
- ab xuéi vai =Y (-0,5cm)
10
N »_ C
aa, rong c6 = 5 0,5cm
- ai sAu cd tb = 3cm 6 t2
el 6

Vm/4 + 2 €

Gap déi vai, sao cho hai mat phai °1§
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- bb, réong vai = g—

- ¢cx rong d6 = -g- - 0,5cm

- cc, rong nguc = % + 1lem
A \Y
- dd, réng eo = Te + 3cm

o A Vm
- ee, rong gau = e + 2cm

- Nbéi b, véi a, ta dudc vai 4o
- Né1 b, véi x vach cong nhu hinh vé ta dugc nach ao
* Chia cé:

- aa, rong c6 = % - 0,5cm

- Tt a 14y xudng i (siu ¢d) tb = 3cm

- Vach cong ¢6 tit a, xuéng i nhu hinh vé.

- N61 b, véi a, ta duge vai a0

- Né6i b, véi x vach eong nhu hinh vé ta duge nach ao.

- Néi ¢, xudng d,, d, xudng e, ta duge dudng susn o

* GAu ao:

- TU e ta lay lén 6cm, 1ay vao 6¢cm lugn cong tron déu (nhu hinh vé)
ta dugc bau ta ao.

C. TAY AO

- AC dai tay = s6 do

- AB ha sju tay = %+2cm
- BB, rong bap tay = % - 3cm

- Hodic ta 6 thé tinh AB, = w +0,5¢cm
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- CC, réong cd tay tb = 15¢m
- N6i A véi B, réi chia thanh 3 doan bang nhau

- Sau d6 lugn cong 1én déu 1,8cm & 2/3 va lugn cong déu xudng 0,6cm
6 doan 1/3 con lai ta duge mang sau cla tay ao.

- Giam déu xuéng lem ta duge mang trude cua tay ao.

- Né1 B, véi C, lugn cong vao (nhu hinh vé) ta dudc bung tay.
D. CAC CHI TIET PHU

* C8 ao:

Gap déi hai mat phai caa vai ap vao nhau.

- ABlabancé =2+ 5cm

- BB, chiéu dai 1/2 vong ¢6 = w (+ 0,5cm)

-Tu B, ldy lén H=2 + 3,5cm

-Hlén H, =2 + 5em

- Tu H, vao H, = 2em

- Vach cong chén ¢ tit B vé H (nhu hinh vé)

- D4u ¢6 dudge hugn tron.

* Ho ao:

- C4t song than 4o trudc cing than ra dé cat ho (chd y bao gio ho
cling nadm bén phai).

- C4t ho: Do tu duong ha c6 xudng 5cm (tit vai) sau d¢6 ké thang mot
dudng xudng diém ha ngye, dudng thing chia 2 14y xuéng lem vach cong
(nhu hinh vé&). Luu y phai trit dudng may.

Cét song ho, phai cit miéng ho 16n:

- Phai dat than ao phia bén trai (con nguyén vai - hai mit vai phai
ddi nhau) l&n vai cat tring céac dudng c6 - vai - nach va xuéng dudi
ngang eo lem.

- Sau d6 ké tl eo ra 5cm, lugn cong tit dudng dudi eo 1én trén cb (cho
Scm).

Cat ho nhé:
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- Pat than 4o da cét bén io 1én vai va luon cong theo dudng da cit.
Ban rong khoang 3cm.

E. DUGNG CAT

Sau khi tao trén miu gidy hoic bia, cit ding nét vé theo nhu thiét
ké, réi diat mau 1én vai vé theo bia va ra dudng may nhu sau:

- Pudng suon dé chita 2em

- Vong nach dé chita 0,8cm

-Vaicon 1 dén 1,5cm

- Pau tay dé chira 0,8cm.

- Bung tay dé chira lcm.

- Gau tay dé chira 2cm.

- C6 40 dé chira 0,6cm.

V. QUI TRINH MAY

1. Sang d4u cac duong chiét eo

2. May chiét eo.

3. May dudng vién ho vao than 4o (ho gia).

4, Dinh nit vai déu trén dudng ho.

5. Rap suon vai 4o.

6. Rap suon than: suon than bén trai giap hét, than bén phai chi rap
2 + 4cm con lai dé tra khoéa.

7. Gan khéa bén sudn phai cha 4o0: 1a dudng sudn mét bén dung
dudng phin, moét bén leo khoi duong phan 3cm, dit khoa may dinh.

8. May tay ao, tra tay vao than ao.

9. May cb 4o, tra ¢b vao than 4o.

10. Lén gau ao.
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KALL AO SAM TA VUONG, SAT NACH,
XE TU FO XF XUONG, NUT THAT CAI CITIA

I. DAC DPIEM HINH DANG

- Than 4o dudc thiét k& dang eo, ¢6 hang nit that cai chinh gida
than ao.
- Khéng cé tay.
- Ban ding, ta vuong
- Ao dude thiét k& xé tit eo xé xudng.
Il. PHUONG PHAP XAC DINH $O PO

Tuong tu KA1
* S6 do mau: DA55 - DE37 - V38 -V(36 - VN86 - VEBS - VM0
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Ill. CACH TINH VAl

-Khé vai 1,5m = 1 lan dai 4o + 40cm.

- Khé vai 1,2m = 1 14n dai 4o + dai tay + duong may.

- Khé vai 90cm = 2 1an dai 4o + dai tay.

IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC

- Gap d6i vai, hai mit phai ap vao

nhau, mép vai dit trong phia ngusi cat.

90

- Trit giao khuy 1,7cm.
- AE dai 40 = sé do + 2cm (gdu)

- AB xu61 vai zll
Vn
- AC ha nguc = e (+ lcm)

-ADhaeo=s6dohaeo

- AA, rdng co = %

A o_C
- AH sau c¢d = 5 (- 0,5cm)
- BB, rong vai = %

- CC, rong nguc = % + 2cm
N ~_ V

- CX réng d6 = 5 - lem

- DD, rongeo = % + 4cm

- EE, rong gdu = V?Tm +2+ 3cm

A
ty
f

Al A
81 B
Viz S
H
e A c
Vnid+2 T4
D261
D T D
Vmid +2 2 €




* Chia co:

- N&i A,H vach cong d&u xudng 0,5cm ta duge vong cé.

- Néi B, véi A, ta duge vai ao.

- Giam d4u vai tit B, dén B, = 2cm

- N6i B, véi X réi vach cong tu B, xuéng C, (nhu hinh vé) ta dudc

nach ao.

- Néi C, xuéng D,, D, xuéng E, ta duge duong sudn ao.

* GAu Ao:

- Tu E ta 14y xuéng E’' = 1,5¢m roi vach thoai 1én E, ta dude gau ao.

* Ly chiét:

- Tt A ta lay xuéng T = AC + 2e¢m
-Tu T ldy ra T, = Pan nguc/2 +1cm

- Pbat thude tir T, xuéng T, va
song song vdi CE, vach chiét to 2cm.

B. THAN SAU

Gap @61 vai, sao cho hai mat
phai cua vai Ap vao nhau.

- Po chiéu ngang gip vai

= V—m + 4cm.
4

- Sang d&u tat ca cac duong
ngang A, B, C, D, E.

- T diém A cua thin trudc
dang 1én di€m a cha than sau = 2em
(chu y 441 tugng gu udn)

- ab xuébi vai =% (-0,5¢cm)

~ g C
- aa, rong cé6 = — - 0,5¢m
J

- ai sAu ¢6 tb = 3em

Vnid + 1 t1 |

Vmi4 + 1 2
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- bb, rong vai =

| <

- cx rong d6 = % - 0,5cm
- cc, rong nguc = % + 1cm
- dd, réng eo = Y4—C— + 3cm

. oo Vm
- ee, rong gau = e + 2cm

- Né1 b, véi a, ta dudc val 4o.

- Giam dau vai tu b, dén b, = 2cm

- N&i b, véi x réi vach cong tit b, xudng c, (nhu hinh vé) ta dude nach 4o.
- N6i ¢, xuéng d,, d, xudng e, ta dude dusng sudn ao.

a n‘)
* Chia co:

- aa, rong c6o = — - 0,5cm

ot G

- T a 1ay xudéng i (sdu ) th = 3cm

- Vach cong c8 tit a, xuéng i nhu hinh vé.
C. CAC CHI TIET PHU

* Co ao:

G4p dd1 hai mat phai cna val 4p vao nhau.
- ABla ban ¢é =2 + 5cm

- BB, chiéu dai 1/2 ¢8 = XC‘—‘;V—“S (+ 0,5cm)

-Tu B, ldy lén H =2 + 3,5cm
-Hlén H, =2 + 5cm

- Tu H, vao H, = 2cm

- Vach cong chan ¢é tit B vé H.
- DAu ¢6 duge lugn tron.



O 00 1 & 4 > W N

V. QUI TRINH MAY

. Sang dau cac dudng chiét eo.

. May chiét eo.

. May nep ao ngoai va nep trong.

. May vién nach ao.

. Rap suon vai ao.

. R4p sudn than 4o (khi rap sudn nhd dé lai dudng xé).
. May ¢6 4o, tra c6 vio than ao.

. Lén giu 4o.

. Lam mit that va dinh vao nep ao.
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KA2. AO &AM TA VUONG, XE TU EO XE XUONG,
NUT THAT CAl CANH

. DAC DIEM HINH DANG

- Than 4o dudc thiét k& dang eo, ¢6 hang nit thit cai canh.
- Bau ding, xé ti eo xé xuéng.

- Tay 40 ngan.

Il. PHUONG PHAP XAC ®INH $6 PO
Tudng tu KA1
* S8 do mau;

DAS6 - DE36 - V38 -VC35 - VN84 - VE66 - VM88 - DT18
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IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC Al A

|
o~
, a Do - Do
- Gap dd1 vai, hai mat phai ap vao

B1
N .+, Vm

nhau do chiéu ngang gap vai = e + 3cm

- AE dai 40 = s6 do + 2cm (gau)

~ AB xuéi vai = 1

10
T1
- AC ha nguc = l:— (+ 1em)
- AD ha eo = s6 do ha eo .
D1

_ AA, réng cd = % - 0,5cm

- AH sau c6 = % (- 0,5¢m)

- BB, rong vai = 32/:

- CC, rong nguc = % + 2Zem Vm/d +2 12 E

B e ——

- CX rong do = % - lcm
- DD, rong eo = Xf + 4cm

- EE, rong giu = Y? +2+ 3cm

* Chia cé:

- Néi A,H vach cong déu xudng 0,5cm ta dude vong c6 trén.
- Néi B, véi A, ta duge vai 4o

- N61 B, véi X réi vach cong nhu hinh vé ta duge nach ao.

- Néi C, xuéng D,, D, xuéng E, ta dugc dudng sudn ao.
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* GAu ao:

- Tu E xa vat gau xudng E’ = 1,5cm.

- Vach thoai déu tit E’ 1én E, ta duge gau ao.

* Ly chiét:

Chiét eo:

- T A ta 1y xuéng T = AC + 2cm
-Tu Tlayra T, = Pan nguc/2 + lem

- bit thudce tit T, xudng T, va song song véi CE, vach chiét to 2cm.

Chiét ngue:

- Tt dAu chiét T, 14y ra vudng géc 3em ta c6 diém T,.

- T diém A, trén dudng ngang eo cach C, = 2cm, ta xac dinh diém

A’, sao cho A\A’, = 1em.

- N&1 T, véi A’ ta duge tAm chiét.

- Xac dinh chan chiét con lai A, 14y
AA,=AA, = AA).

- Né1 T.A,, T A, ta ¢6 cac canh chiét.

- Réng chan chiét nhu hinh vé trén.

B. THAN SAU

Gap d6i vai, sao cho hai mit phai
cla vai ap vao nhau,

- Sang d4u tat ca cac dudng ngang
A B C,D,E.

- Tt diém A cda thin trudc dang
lén diém a cta than sau = 2cm (chu ¥
dé1 tugng g udn).

- ab xuél vai =1_\g (- 0,5cm)

A 2
- aa, rong c6 = = - 0,5cm

ot 2

- ai sAu ¢8 tb = 3cm

al
b1
Y/74
(]
V4 +1 “
d1 | .
f Vav4 +1 (74
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- bb, réng var = %

- cx rong d6 = % - 0,5cm

- ¢¢, rong nguc = % + lcm
- dd, réng eo = % + 3cm

- ee, rong giu = YTm + 2cm
* Chia c¢6:

. o_ C
- aa, rong cd = e 0,5cm

- T\t a 14y xudng i (sdu cd) tb = 3cm

- Vach cong ¢4 tit a, xudng i nhu hinh vé.

- Né1 b, véi a, ta dugc vai a0

- Né1 b, véi x vach cong nhu hinh vé ta duge nach ao.
- N&i ¢, xuéng d,, d, xudng e, ta duge dugng suon ao.

- Néi e véi e, ta dudc gau 4o.

* Ly chiét:
Tudng ty KA11
C. TAY AO
B1

- AC dai tay = s6 do V-3

- AB ha siu tay = %+ 2cm

o, _ Vn c1
BB, rong bap tay = 2 3cm Tay 40

- Ho#c ta ¢6 thé tinh AB, = w +0,5cm

- CC, rong cu tay tb = 15cm
- Né1 A véi B, réi chia thanh 3 doan bang nhau

@ Vn/8 +1(2) >



- Sau d6 lugn cong 1én déu 1,8cm & 2/3 va lugn cong déu xudng 0,6cm
g doan 1/3 con lai ta duge mang sau cla tay 4o.

- Giam déu xuéng lem ta duge mang trudc cia tay ao.

- Né1 B, véi C, lugn cong vao (nhu hinh vé) ta dude bung tay.
C. CAC CHI TIET PHU

* Co ao:

Gap d6i hai mét phai ciia vai 4p vao nhau.
-ABlabancé=2+ 5cm

- BB, chiéu dai 1/2 ¢8 = V"“%V“S (+0,5¢m)

-TuB,ldylén H=2 + 3,5cm

-Hlén H, =2 = 5em

- Tu H,vao H, = 2cm

- Vach cong chén ¢6 tit B vé H (nhu hinh vé)

- Pau c6 dude lugn tron.

* Ho ao:

- Cat song than Ao trude cing than ra dé€ cit ho (chd y bao gid ho
cling nim bén phai).

* Cat ho:

- Po tir dudng ha c8 xudng 5cm (ti vai) sau d6 ké thang mot dudng
xudng diém ha nguc, dudng thing chia 2 14y xuéng lem vach cong (nhu
hinh vé). Luu y phai trit dudng may.

Cat song ho, phai cit miéng ho 16n:

- Phai dat than ao phia bén trai (con nguyén vai - hai mit vai phai
déi nhau) 1én vai cit trung cac dudng ¢d - vai - nach va xudng duédi
ngang eo lem.

- Sau d6 ké tir eo ra 5cm, lugn cong tit dudng dudi eo 1én trén cé (chd 5cm).

Cat ho nho:

- Pit than 4o da cit bén hd l1én vai va luon cong theo dudng da cit.
Ban réng khoang 3cm.
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D. DPUGNG CAT

Sau khi tao trén mAu gidy ho#c bia, cit ding nét vé theo nhu thiét

ké, roi dat mau lén vai vé theo bia va ra dudng may nhu sau:

- Dudng sudn &€ chira 2cm
- Vong nach dé chira 0,8cm
- Vaicon 1 dén 1,5cm

- Piu tay dé chira 0,8¢cm.

- Bung tay dé chita 1cm.

- G4u tay dé chwa 2cm.

- C8 40 dé chira 0,6cm.

V. QUI TRINK MAY

1. Sang dau cac dudng chiét eo

2. May chiét eo.

3. May dudng vién ho vao than 4o (ho gia).
4. Dinh nit vai déu trén duong ho.

5. Rap suon vai ao.

6. Rap sudn than: sudn thin bén trai giap hét, than bén phai chi rap

2 + 4cm cdn lai d€ tra khéa.

7. Gén khéa bén sudn phai cta 4o: 1a dudng sudn mét bén ding

duong phan, mét bén leo khdi dudng phan 3cm, dit khoa may dinh.

100

8. May tay 4o, tra tay vao than ao.
9. May ¢6 40, tra ¢b vao than éo.
10. Lén gau 4o.



KA. AO GLLET MOT HANG KHUY

ety S

e

. DAC DIEM HINH DANG

- Than 4o dudc thiét ké dang eo, vat chii V.
- Ao dwgz thidt k& khong tay méc sat nach, ¢ tim.

- Thiét ké& hai tdi b & phan eo than trude.

Il. PHUONG PHAP XAC DINH SO PO
Tuong tu KA1

* S5 do mau:
DA57 - DE37 - V38 -VC36 - VN&86 - VE68 - VM92 - HN24
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lIl. CACH TiNH VAI

- Khé vai 1,5m = 1 14n dai 4o + dudng may.
- Khé vai 1,2m = 1 1an dai 40 + dudng may.

- Khé vai 90cm = 2 1an dai ao.

IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC - A2 A A
- Gap déi vai, hai mit phai ap ! 81/( B
vao nhau do chiéu ngang gap vai viz
= v—m -+ 3cm ;
4 =
C3 >
- AE dai 40 = s8 do + 2cm (gau) C
oV C m
- AB xudi vai =—
10 Vni4+2 71 H 7
. Vn -
- AC ha nach = —4—+ 1 dén 2cm
-AD haeo=s6dohaeo o
T D
- BB, réng vai = % Dt
1 o |
- CC,rong nguc = 243 + 2cm ! 16
n ~_ V
-CXrong dé = — - lem ,
2 E
Y Y/
- DD, rong eo = 2% 4+ 4em
4 E3[  vmid+2 T2 E

- EE, réng giu = —V% + 2+ 3em
- N61 A, véi B,

- Tit B, 14y giam d4u vai 2cm ta ¢6 diém B1’

- Vach cong nach ti B, xudng C, (nhv)

- Vach thoai ti C,—» D, > E; ta duge dudng sudn o

e

E2
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* Chia giu ao:

- Tu E 14y 1én E’ = 8cm

- Tu E 14y vao 4em, rdi xa gdu xudng 1,5¢cm ta c¢6 diém E,
-Tx E, ldy 1én E; = lem

- Vach thoai tit E, 1én E,, vach hai cong tit E, 1én E’ ta dudc gau ao
va vat ao.

* Ké vé chiét ly:

- Tu A ta lay xuéng T = AC + 2cm

-TuTldy ra T, = D ngue/2 +1lem

- Dat thude tir T, xudng T, va song song véi CE, vach chiét to 2cm.
B. THAN SAU a1 a

G4p déi vai, sao cho hai mit phai b1 A i

cua vai ap vao nhau. V12 ) °

- Sang diu tdt ca cac dudng
ngang A, B, C, D, E.

- Tu diém A cta than trudc diang
1én diém a cia than sau = 2cm (chud ¥
dé6i tugng g udn).

A V4 Vn/4 + 1 t1
- ab xu61 vati :16 (- 0,5cm)

- bb, réng vai =

ct
3 d
- cx rong 46 = -\21 - 0,5cm t .
- cc, rdng nguc = 24’1 + lem
g1

v
2

- dd, rong eo = % + 4cm

N o _ Vm
- ee, rong gau = Ve + 2cm

Vv/4 + 1 12

- N&i b, véi a, ta duge vai 4o
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- Tu b, giam dau vai vao b,’= 2cm

- N61 b,’ véi x vach cong nhu hinh vé ta dugc nach 4o.

* Chia cé:

- aa, rong ¢6 = = - 0,bcm

o

- Tz a 1ay xuéng i (sdu ¢d) tb = 2,5¢m

- Vach cong cé tit a, xuéng i nhu hinh vé.

- Néi b, véi a, ta dugc vai 4o

- Néi ¢, xudng d,, d, xudng e, ta duge dudng sudn ao
* Gau ao:

- T e néi vé e, ta duge gau 4o

C. DUGNG CAT

- Pudng sudn dé chita 2cm

- Vong nach dé chira 0,6cm

-Vaicon 1lcm

- C3 40 dé chira 0,6cm.

V. QUI TRINH MAY

1. Sang dau cac dudng chiét eo
2. May chiét eo, chiét nguc

3. B4 tui

4. Rap vai con thin 4o

5. May vién cg, vién nach

6. Rap suon
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KA14. AO 8AM BAU TA TRON, X TU EO XF XUONC.
NOT THAT CAI NCANG DHAN TREN NGUC

1. DAC DIEM HINH DANG

- Than 4o dudc thigt ké dang eo, ta tron, tay ngin, c¢6 hang nit thit
dugc cal ngang phan trén nguc.

- C6 40 dudc thiét k& ¢6 vudng.

- Ao dugc thiét ké& xé tit eo xé xudng.

I.LPHUONG PHAP XAC DINH 5O PO
Tuong tu KA1
* S6 do mau:

DA56 - DE36 - V38 -VC35 - VN84 - VE66 - VM88 - DT18

L

. CACH TiNH VAI
Tuong tu KA1

IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUOGC

- AE dai 40 = s8 do + 2cm (gau)

. .V
- AB xubi vai =1—

- AC ha nguc = _\;_n (+1lcm)

- AD ha eo = s6 do ha eo
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- AA, réng c6 =14y tb 12 6,5
-Ta A 1ay A, ta 2 + 3cm
- AH sau ¢6 = 14y tb tit 12 + 15cm

- BB, rong vai = -;i
A _ Vn

- CC, rong nguc = e + 2cm
A ~_ V

- CXrong d6 = 5" lcm

- DD, r6ng eo = % + 4cm

- EE, rong gdu = VTm + 2+ 3em

* Chia cd:

- N&i A,H vach cong déu ra 0,5cm (nhv) ta dudc chin c6 trén.

- T H 14y chéch xuéng H, tb 1 = 1,5cm

- Né&i HH, réi lugn cong déu 1én (nhu hinh v&) ta dude dudng bo &
ngang nguc.

* Nach ao, vai ao:

Dugce thiét ké tuong ty KA1

* Suon 4o, giu ao:

Pugc thiét ké tuong tit KA10

* Ly chiét:

Chiét eo:

- T A ta 13y xuéng T = AC + 2cm

-TuTl4dy ra T, = Dén ngue/2 + 1em

- D4t thude tir T, xudng T, va song song véi CE, vach chiét to 2cm.

Chiét nguc:

- Tt d4u chiét T, lay ra vudng géc 3cm ta cé diém T3.
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- Tit diém A, trén dudng ngang eo cach C, = 2cm, ta xac dinh diém
A’ sao cho AJA’, = 1cm.

- N6i T3 véi A, ta duge tAm chiat.

- Xac dinh chan chiét con lai A, 14y A,A; = AJA, = A’ |A)).

- Né&i T,A,, T,A, ta c6 cac canh chiét.

- Rdng chan chiét 2 + 3em.

B. THAN SAU
Dugc thiét ké tuong tu than sau caa KA10.

C. DUGNG CAT

Sau khi tao trén mau gidy hoic bia, cat ding nét vé theo nhu thiét
ké, roi ¢4t mau l1én vai vé theo bia va ra dudng may nhu sau:

- Dudng suon dé chita 2cm

- Vong nach dé chira 0,8cm

-Vaicon 1 dén 1,5cm

- Pau tay dé chira 0,8cm.

- Bung tay dé chita lem.

- Gau tay dé chira 0,6¢cm.

- C6 40 dé chira 0,6cm.

* Luu y:

- Pudng b8 trén ngang nguc phan trén thin 4o chd bé ra dé chua
lcm dé ngdn phan bd con lai vio sau khi ¢4 may vién

V. QUI TRINH MAY

1. Sang dau cac dudng chiét eo.
2. May chiét eo.
3. Rap vai con théan ao.

4. May dudng vién c6 4o trudc va sau.
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5. May vién vao dudng b3 chin nguc than 4o con lai.

8. Rap dudng b3 trén ngang nguc cta than 4o dudi véi than ao trén
(may mi dé).

7. Rap sudn than: sudn than bén trai giap hét dén diém xé eo, thin
bén phai chi rap 2 + 4cm con lai dé tra khéa.

8. May tay 4o, tra tay vao than 4o, vién gau tay.

9. Vién ta ao, giu 4o, va dinh nit thit.
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Cac kiéu quan au cin ban - thai trang

KQL QUAN ONG TRON

I. DAC DIEM HINH DANG

- Quan hai manh, cap chun.

Il. PHUONG PHAP XAC DINH SO DO

- Dai quan: Do tit eo xudng mét ca chan.

- Vong eo: Do vira sat quanh eo chd
bé nhat.

- Vong méng: Do vita sat ché 16n nhat
cua mang.

- Vong 6ng: Tuy y thich cia khach hang.

* S& do mau:

DQ94 - VE 72 - VM 88 - VO 27

lHl. CACH TINH VAI

- Khé vai 1.50m = 1 14n dai quan + 5cm.
- Khé vai 1.15m = 1 1an dai quin + 5 cm St
(déi1 véi ngudi c6 vong mong tu 80 trd xudng). / e
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IV. PHUONG PHAP THIET KE A

- Gap déi vai, hal mat phai ap Vm/4 + 2 ]
vao nhau do chiéu ngang gap vai
\Y

:—m+12cm
4

Vm/4 + 8

- AC dai quan = s§ do + 2cm
- AB ha day =\<Tm+80m
B1 B2

- AA, rong cap =YTm+20m 4

(w0}

Vm/d + 10
- BB,rong day :YT"‘ +10cm

- CC, réng éng = s6 do

- Néi A, xuéng B,, giam déu o
gida xudng 2cm ta dugc dudng B3
gac quan.

- Tu B, 14y vao B, = 4cm, ké
chi mo tu B, xuéng C,.

- Vach hoi cong B, xuéng B,
(nhu hinh veé).

* Puong cit:

- Pay quin va giang quin dé
chua 1,5cm.

V. QUY TRINH MAY
Q C1 C

1. Giap giang quan
2. May &4y quan
3. May lai quan

4. May lung quan
5. Lén gau
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KQ2. QUAN ONG TRON THANH N

I. DAC DIEM HINH DANG
- Quan hai manh, cap chun.
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il. PHUONG PHAP XAC DINH SO O

- Dai quan: Do tit eo xudng

mit cA chan. A1 Vm/d +1
- Vong eo: Do vira sat quanh eo f ;
ché bé nhat. Cap quan

- Vong mong: Do vira sat chd
16n nhat cia mong.

- Vong éng: Tuy y thich cua
khéach hang.

* S6 do mau:

DQ94 - VE 68 - VM 88 - VO 22 81 7

Vm/4 + 6

o

IIi. CACH TiNH VA

- Khé vai 1.50m = 1 lan dai
quan + 5cm.

- Khé vai 1.15m = 1 lan dai
quan + 5 em (481 v81 nguadi c¢é vong
méng tu 80 trd xudng).

IV. PHUONG PHAP THIET KE

- Gap @61 vai, hai mat phai ap
vao nhau do chiéu ngang gip vai

=22 4 9em
4
- AC dai quan =s6 do + 2cm

- AB ha day =VTm+6cm

C1

A \Y
- AA, rdngcap = Tm +1lem



- BB, rong day = va +7cm

- CC, rong éng = s6 do

- Né1 A, xuéng B,.

- Tu B, 1ay vao B, = 4cm.

- N&i A, véi B, ré1 18y 1én 7cm ta c6 diém H.
- Vach hai cong tit H vé B,.

- Né61 B, xuéng C,.

- Vach hdi cong B, xuéng C, (nhu hinh vé).

* Dudng cat:

- Pay quén va giang quin dé chiza 1,5cm.

V. QUY TRINH MAY

1. Giap g1ang quan
2. May day quan
3. May lai quan

4. May lung quan

5. Lén gau
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KQ3. QUAN ONG DING

/|

. DAC DIEM HINH DANG
- Quan bén manh, duge thiét k& 6m héng, 6ng ding, c6 khoa kéo

may gidu d cla quan.

- Quan c6 chiét eo § ca than trude va than sau
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/ Vm/f4 + 0.5(1) }

Rdts

Rls =|Rtt + Rdts
(Rdts|= Vm/10)

]
/

Than sau

Vb/4 + 2{3)

A3 2 AT A
£
>

Vmi4 +0.5(1)
{H' H
7
Vmid + 1
B1\3582 B3 B'f|B
Va2 -1 c
C2 i 03{
Vgi2 - 1
D2 D1 D3 D
Vor2 - 1
E3 E1 g2 E
Than truac



Vm/4 + 1

1

Ris =
(Rdts

"]
e

Rit + Rdts
=Vm/10)

Méi quan hé gira than trudc va than sau

A2

Vb4 +2(3) A

A3 T /\
Vm/4 + 0.5(1)
H H
7
Vm/4 +1
B81\35B2 B3

BI
Vare -1

cz\ Ct ﬁ
Vg/2-1
D2 D1 03
Vo/2 -1
E3 E1 E2
Than trude

A

Vv
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Il. PHUONG PHAP XAC PINH SO PO

- Dai quéan: Po tir eo xudng mat ca chan (hoic theo y thich cia
khach hang).

- Vong bung: Do via sat quanh bung chd bat ddu tinh dai quan.

- Vong méng: Do vira sat ché 16n nhit cia méng.

- Vong dui: Po via sat chd 16n nhat ctia dui.

- Vong géi: Po vita sat quanh diu géi chd diém cao nhat ciia dau goi.

- Vong éng: Tuy y thich cia khach hang.

* S6 do miu:

DQ100 - VB 70 - VM 89 - VD 50 - VG 36 - VO 22

Il. CACH TINH VAI

- Kh6 vai 1.50m = 1 14n dai quin + 5cm.

- Khé vai 1.15m = 2 1an dai quin (d6i véi ngudi cé vong mong tir 80
trd 1én) + 5em,

IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC
- Gap @bi vai, hai mit phal ap vao nhau, mép gip hudng vao 1ong minh

- AE dai quan = s6 do + 3cm (gau)
- AB ha day =\<Tm
-TuAldyvao A =1+ 1,5cm
A Ve
- A,A, rong cap =7+2(3)cm (y)
o A 4 Vm
- BB, rong than trudc (Rtt) =T+lcm

- Ra clta quén B,B, = 3,5 cm
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-Tu Blaylén Htb = 7cm

- HH’ 14 duong ngang mén
g ngang g PRN.: VBIA Y 2(3) A1

:‘fT”H lem (0,5cm)

Ym/4

- Tu B 1ay vao B' = 0,5cm /

- BC 1a ha dui tb = 8m - | vma-+o0 Al

- AD ha géi = s6 do 7 _—
(hodc = 1/2Dq + 5cm) B1{3582 B3 HE

- Tt B, ra cita quan B, = 3,5em \ Va2 - 1

- Chia dbi BB, ta dugc B, = ly 07\ ¢l B

trung tim
- Tu C, lay réng dui déu sang
hai bén C,C,=C,C,=Vd/4 - 1em
- Tu D, 14y rong goi déu sang Vg2 - 1
hai bén D,D, = D,D, = V&/4 - 1lem b2 D1 B3 |
- Tu E, 14y réong dui déu sang
hai bén E,E, = E,E, = V&/2 - lcm

* Cap quan:

- Giam dau cap tit A, xudng
tu 1+ 2cm.

- AA, = 3 = 3,5cm (d6 réng
cia moi quan)

- Lugn cong dau cap (nhu
hinh v§)

* Clita quan:

. » N ) V6i2 - 1
- No1 B, véi A, r61 lugn hai cog ]

. - - . E
tu H vé B, (nhu hinh vé) E3 ThanE:r - E2

* Duong doc quan:
- Lugn cong tu A, xudng tiép xuc véi H, H xuéng B, B’ xuéng C,, C,
xudng D,, D, xuéng E,.
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* Duong giang quan:

- Néi B, véi D, rd1 lugn cong ti B, xudng C,, C, xuéng D,, D, xudng
E, ta dudc dudng giang quan.

* GAu quan:

- Néi E.E; ta duge gdu quan.

- T E,E; 14y song song lén 3cm
ta duge duong gap giu.

* Ly chiét:
Vmid + 0.5(1)

- T duong ly chinh 14y xuéng 9 +11
cm ta dude dudi chiét (tAm chiét). % /

- Né,l df‘iu Chlé’t vl dudi Chlét (nhu Rdts ] Rts =|Rtt + Rdts
hinh vé). (Rdts = Vmi10)

B. THAN SAU (
- Sau khi cit xong than trudc ta
dit than 1én phin vai dinh cit song
song (luu y khi dat phai d#t sao cho ly

chinh ding canh vai).

- Sang dAu tat ca cac dudng ké
ngang A, B, C, D, E. Riéng dudng
ngang ding B 14y xuéng lcm.

- Lay rong than sau

(Rts) = Rtt + Rdts

- Rdts = ra diing than sau

_Vm Vm
10 8

- T diém A, cta than trudc thong

thuong ta lay ra, dé tinh rong cap

than sau.

- Rong cap thin sau =Xbi+2(3)cm
4 Than sau
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- Sau khi tinh réng cap ta réng dau cap 1én 1,5cm, rdi néi véi diém
ra dang than sau.

- Vach vong diing than sau di qua diém 1/2 trung tuyén (nhu
hinh vé).

- T cac duong ngang dii, ngang gél, ngang éng ta 1ay déu sang méi
bén = 2¢m (nhu hinh vé).

- Vach dudng doc quin va giang quan song song véi dudng doc va
duong giang cua than trude (nhu hinh vé).

* Ly chiét:

- Tir duong ngang cap ta chia déi duge tAm chiét.

- LAy xudéng llcm sao cho dudng tdm chiét song song véi dudng
gac quan.

- LAy rong chiét déu hai bén tir 1 + 1,5 cm.

- N61 dau chiét véi dudi chiét (nhu hinh vé).

- Réng dau chiét 1én 0,5¢cm (nhu hinh vé).

C. CAC CHI TIET PHU (PO VAT)

- Cap quan:

- Hai 14 chinh doc vai, dai cap =%+10¢m,r©ng cap = 6em,

- Hai 14 16t ngang vai ¢6 chiéu dai va chiéu réng bang hai 14 chinh.
- Dap khoa, dai 17c¢m, rong trén 4cm, rong dudi 2cm.

- Néu ¢6 tui thilét tui D x R = 30 x 14.

D. DPUONG CAT

- Cap quin, doc quén, giang quan dé chira lcm.

- Géc quan phia trén dé chita 3cm, phia duéi dé chira 1cm.

- Ban moi 3cm.

- Clta quén than trudc 0,6cm.

- G4u cat dutt.
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USSR, S NG U N S

V. QUY TRINH MAY

. Sang phan ly chiét, cac duong doc, giang quan.
. May chiét.

. May tii quan (néu co).

. May va tra khoa.

. Rap duong doc quan, giap dudng giang quan.

. Rap dudng gac quan.

. May va tra cap (tra dia quan néu co).

. Lén gy (c6 thé may hoiic 1én bang tay).



KQ4. QUAN OM ONG VAY

1. DAC DIEM HINH DANG

- Quin bén manh, dude thist k€ 6m hong, 6ng vay, phin gét thi bo
hon con phén 6ng thi réng hon quan éng ddng, c6 khéa kéo may gidu 6
cla quan.

- Quan c¢6 chiét eo than sau.

- Cap rdi 3 phan (khéng tré).
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Vb/4 +2

vm/d4 +1

/f

/

Rdis Ris =
(Rdts

Rit + Rdts
= Vm/10)

than sau

Al

P
2 Lav

Vb/4

Al A

-

Vm/4 + 0 5(1)

Vm'd + 1

a i
7
Vmi4 + 1
B1\35B2 B3 B/ B
Vai2 -2
02 CT C
Vg2 -2
Vof2-2 |
= E1 E2
than trudc



T

Vb/4 +2

%‘ ‘ Vm/4 + 1

Rit + Rdts
=Vm/10)

Mai quan hé gita than trude va than sav

Vb/4 A1

A3 12 A
\ pr
RS
£
Vm/4 +0.5(1)
’ N H
7
Vmi4d + 1
B1\35R2 By B8
VanR-2
C2 C C ¢
Vgl2-2
b2 D1 Db D
Vol2 -2
E3 E1 g E
Than truac
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Il. PHUONG PHAP XAC BINH SO DO

- Dai quan: Do tit eo xudng mat ca chan (hodc theo y thich cta

khach hang).

- Vong bung: Do vira sat quanh bung chd bat dau tinh dai quan.

- Vong méng: Do vira sat chd 16n nhit cia méng.

- Vong dui: Do vira sat cho 16n nhat cua dui.

- Vong goi: Do vita sat quanh dau géi cho diém cao nhat cua dau géi.
- Vong 8ng: Tuy ¥ thich cua khach hang.

* S6 do mau:

DQ99 - VB68 - VM88 - VD48 - VG 36 -VO24.

. CACH TiNH VAl

- Khé vai 1.50m = 1 1an dai quan + 5cm

- Khé vai 1,15m = 2 1an dai quan (d6i véi ngudi c¢6 vong méng 80 trd

1én) + 5¢cm

126

IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC
- GAp dbi vai, hai miit phai 4p vao nhau, mép gap hudng vao 1ong minh.

- AE dai quan = s6 dé + 3em (giu)
_ AB ha day 214@
-Tu Aldyvio A, =1 = 1,5cm

- AA, rong cap =%+2(3)cm (ly)

BB, rong than trude (Rtt) :y;+ lem

Ra cia quan B,B, = 3,5cm
T Blay 1én H tb = 7cm



- HH’ 1a duong ngang méng =\iTm+O,5(lcm)

- Tu B 18y vao B’ = 0,5cm
- BC la ha dui tb = 8cm

- AD ha g1 = sd dé As A2 VB/4+2(3) A1 a

(hoic = 1/2Dq + 5¢m)
- Tu B, ra cia quan B, = 3,5¢m ié
L aas _ vmid + 0 5(1
- Chia dsi BB, ta duge B3 = ly ’q meree )H
trung tdm 7
. _ Vm/A + 1
- T C, 14y réng dui déu sang hail B1\75e2 83 K
bén C,C,=C,C, = Vd/4 - 2cm Va1 .
- Tu D, 14y réng goi déu sang hal C2 C1 3
bén DD, =D ,D,=Vd/4 - 2cm
- T E, lay rong dui déu sang hai
* Cap quan: Vgi2- 1
- Giam d4u cap t A, xudng ti 1 + 2em. b2 01 03} 1O
- AA, = 3 + 3,5cm (dd rong cua
moi quan)
- Ludn cong dau cap (nhu hinh vé).
* Clta quin:
Nsi B, v8i A, réi lugn hoi cong tu
H vé B, (nhu hinh vé)
* Puéng doc quan:
- Luogn cong tit A, xudng tiép xuc i
véi H, H xuéng B, B’ xuéng C, C,
xudng D,, D, xuéng E,.
. Vor2 - 3
* Duong giang quan:
” P Av \ E
- Né1 B, vé1 D, ré6i lugn cong tu B, s ThanE :,U(,C E2

xudng C,, C, xudng D,, D, xuéng E, ta
duge dudng giang quan.
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* GAu quan:

- Né1 E,E, ta dudc gdu quan.

- Tt E,E, 14y song song 1én 3cm ta duge duong gap gau.

* Ly chiét:

- Tt dudng ly chinh lay xuéng 9 + 11
cm ta duge dudi chiét (tAm chiét)

- Lay déu méi bén =1 + 1,5cm

- Nom dau chiét véi dusi chiét (nhu
hinh veé).

B. THAN SAU

Sau khi cit song thin truédc ta dat
than 1én phan vai dinh cit song song
(luu y khi diat phai diat sao cho ly chinh
ding canh vai)

- Sang dau tdt ca cac duong ké
ngang A, B, C, D, E. Riéng duong
ngang dung B 1ay xudng 1 ¢m.

- L4y réng than sau

(Rts) = Rtt + Rdts

- Rdts = ra diing than sau =-\%

- Tt diém A, cla than truée théng
thudng ta ldy ra, dé€ tinh réng cap
than sau.

~ Réng cap thin sau =—V4-t—)+2(3)cm

- Sau khi tinh réng cap ta réng dau
cap 1én 1,5cm, roi néi véi diém ra diang
thin sau.

Vach vong ding thédn sau di qua
diém 1/2 trung tuyén (nhu hinh vé)

- TU cac duong ngang dui, ngang

Vm/4 + 0 5(1)

2
R_SI

Ris =|Rtt + Rdis
(Rdts = Vm/10)

]
|
|

Than sau

g61, ngang 6ng ta lay déu sang méi bén = 2cm (nhu hinh vé)
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- Vach duong doc quan va giang quan song song véi dudng doc va
dudng giang cia than trude (nhu hinh vé)

* Ly chiét:
- Tt dudng ngang cap ta chia dbi duge tAm chiét.

- LAy xuéng llcm sao cho dudng tAm chiét song song vdi dudng
gac quan.

- Lay rong chiét déu hai bén ti 1 + 1,5cm

- Né1 dau chiét véi dudi chiét (nhu hinh vé).
- Réng dau chiét 1én 0,5cm (nhu hinh vé)
C. CAC CHI TIET PHU (PO VAT)

- Cap quan: Hai 14 chinh doc vai, dai cap =%+ 10cm, rdng cap =6 cm.

Hai 14 16t ngang vai c¢6 chiéu dai va chiéu réng bang hai 14 chinh.
- Dap khoa, dai 17 cm, rong trén 4cm, rong dudi 2em.
-Néucétiithilot tiiDx R=30x 14

* Pudng cit:

- Cap quan, doc quan, giang quin dé chita 1 cm.

- Gac quan phia trén dé chita 3cm, phia dudi dé chira 1cm.

- Ban moi 3em.

- Clla quan thén trude 0,6em.

- G&u cit dut.

V. QUI TRINH MAY

. Sang phan ly chiét, cac duong doc, giang quan.
. May chiét.

. May tii quan (néu cé).

. May va tra khoa.

. Rap duong doc quan, giap dudng giang quan.

. Rap duong gac quan.

. May va tra cap (tra dla quan néu cé).

00 =3 O Ot & W N

. Lén giu (c6 thé may hodc 1én bing tay).
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KQ5. QUAN JEAN

I. DAC DIEM HINH DANG

- Quan bén manh, duge thiét k&€ 6m ding, c6 khéa kéo may gidu §
cla quan.

- Quan khéng c6 chiét eo § ca than trude va than sau.

- Cap réi 3 phan (cap tré).

- C6 hai tul ngdm & thin trudc va hai tii néi d than sau.
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Vb/d + 0.5

Tdisau

1

r
Vm/4 +1
\ _Rdls | Ris=[Rtt + Rdis
{Rdts |= Vm/10} l
y
Vai2 -2
e E1 g E

than sau

Vb/4 Al

A
15
o
<r
E
V4 + 0.5(1)
Hl
5 Vim/4 + 1
vd2-1.5 e
Vi2-1(2)
b2 D1 D3 | D
Vo2-2
£3 3] E2 E
than truée
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Vbi4 +

Vmvd + 1

2

Rit + Rdis
= Vm/10)

Vi2-1(2)

D2 D1

D3

V&i2-2

E3 E1

E2 E

M&! quan hé gira than trude va than sau

I

A2 Vbi4 A A
A3 S Aey
/\ o
£
V4 + 0.5(1)
=
5 Vimv4 + 1
B1\35R2 B gf|6
Vdi2-1.5 o
c2 C1 C3
Vh2-1{2)
D2 D1 D3 D
Ve/2-2
E3 E1 g E
Than truae



Il. PHUONG PHAP XAC DINH SO PO

- Dai quén: Po tit eo xudng mat ca chan (hodc theo y thich cla
Khach hang).

- Vong bung: Do vita sat quanh bung chd bit dau tinh dai quan.

- Vong méng: Do vita sat chd 16n nhat caa méng.

- Vong dui: Do vira sat cho 16n nhit caa dui.

- Vong gbi: Po vita sat quanh dau géi cho diém cao nhat cha diu géi.

- Vang 6ng: Tuy y thich cua khach hang.

* S6 do mau:

DQ100 - VB68 - VM88 - VD50 - VG34 - VO22.

Il. CACH TINH VAI

- Khé vai 1.50m = 1 1An dai quan + 5em

- Khé vai 1,15m = 2 1an dai quan (d61 véi ngudi c6 vong méng 80 trd
1én) + 5cm

IV. PHUONG PHAP THIET KE

A. THAN TRUGC
Gap dé1 vai, hai mit phai 4p vao nhau, mép gap hudng vao long minh.
- AE dai quan = s d6 + 3cm (gau)
- AB ha day =Y4ﬁ _9(3)em
- T Aldy vao A, =1+ 2cm
Ve

- A)A, rdng cap =, +(0,5cm)

- BB, rong than trudc (Rtt) =YTm+1(l,5)cm

- Ra clta quan B,B, = 3,5cm
_ T B4y Ién H th = 6cm
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HH’ 14 duong ngang mong =%

- T B ldy vao B’ = 0,5cm

- BC la ha dui tb = 8em

- AD ha gé1 =s6 do

(hodc = 1/2Dq + 5cm)

- Tu B, ra clia quan B, = 8,5cm

- Chia d61 BB, ta duge B3 = ly
trung tam

- Tu C, ldy réng ddi déu sang
hai bén. C,C, = C,C, = Vd/4 - 1(2)em

- Tu D, ldy rong géi déu sang
hai bén D,D, = D,D, = V&/4 - 1(2)cm

- Tu E, lay rong dui déu sang
hai bén E,E, = E,E, = V&/2 - 2cm

* Cap quan:

- Giam dau cap tir A, xudng 2cm.

- AJA, = 3 + 3,5cm (d6 rong cua
moi quan).

- N&u moi rdi thi khéng cin ra A,.

- Lugn cong d4u cap (nhu hinh vé).

* Cla quin:

- Né1 B, véi A, roi lugn hoi cong
tt H vé B, (nhu hinh vé)

* Pudng doc quan:

- Lugn cong tit A, xudng tiép
xuc véi H, H xuéng B’, B’ xuéng C,,
C, xuéng D,, D, xuéng E,.
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* Pudng giang quan:

- N6i B, véi D, roi luon cong ti B, xudng C,, C, xuéng D,, D, xuéng

E, ta dugc dudng giang quan.

* GAu quan:

- Né1 E,E, ta dugc gau quan.

- Tu E,E, lay song song
l1én 3cm ta duge dudng gap
giu.

B. THAN SAU

- Sau khi cit xong than
trudc ta dit than 1én phan vai
dinh cat song song (lvu y khi
ddt phai ddt sao cho ly chinh
dung canh vdi)

- Sang dau tat ca cac
dudng ké ngang A, B, C, D, E.
Riéng duong ngang ding B
14y xudng lem.

LAy rdng thin sau

(Rts) = Rtt + Rdts

Rdts = ra ding than sau :%

- Tu diém A, cia than
trude théng thudng ta ldy ra,
d€ tinh réng cap than sau.

- Rong cap than sau
:%+ (0,5¢m)

- Sau khi tinh réng cap ta
rong dau cap 1én 1,5¢cm, roi noi
voi diém ra diing than sau.

13

Tui sau

1

12

Vbi4 + 0.5
{
Vmi4 +1
4
N_Rdis | Ris=[Rtt +Ralts
(RdtsE Vm/10)
D2 D1 b3 | D
Voi2-2
E3 E1 g2 E
than sau
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- Vach vong ding than sau di qua diém 1/2 trung tuyén (nhu

hinh vé).

- T cac dudng ngang dui, ngang goéi, ngang 6ng ta lay déu sang mdi

bén = 2cm (nhu hinh vé).

- Vach dudng doc quéan va giang quan song song véi dusng doc va

duong giang cua than truéc (nhu hinh vé).
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C. CAC CHI TIET PHU (PO VAT)

- Cap quan:
Cas v s. s Vb A _
+ Hai la chinh doc vai, dai cap =—4—+10cm,r9ng cap = 6cm.

+ Hai 14 16t ngang vai c6 chiéu dai va chiéu réng bing hai la chinh.
- Pap khéa, dai 17c¢m, réng trén 4cm, rong dudi 2cm.

- Tt sau:

+ Dai tdi = 12c¢m

+ Rong miéng ti1 trén = 13cm

+ Rong day tii = 11cm

+ Pay tai dude thiét k& (nhu hinh vé)

- Tdi trude:

+ Tt Al lay vao 6 + 8cm

+ L4y sAu xuéng 8 + 9cm

+ Lugn cong (nhu hinh vé) ta duge duong miéng tui

D. PUGNG CAT

- Cap quan, doc quin, giang quén dé chita lem.

- Gac quin phia trén dé chita 3cm, phia duéi dé chita lem.
- Ban moi 3cm

- Clta quan than truée 0,6cm

- Dudng b3 miéng tui lem

- G&u cit dut



0 T & s W N

V. QUI TRINH MAY

. Sang phin ly chiét, cac duong doc, giang quan.
. May chiét.

. May tdi trudc va sau

. May va tra khéa.

. Rap dudng doc quan, giap dudng gidng quan.

. Rap duong gac quan

. May va tra cap (tra dia quan néu cé)

. Lén gau.
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KQ6. QUAN LUNG NCANG GO TUI MAY NHION NOI

). DAC DIEM HiNH DANG

- Quan bén manh, dugc thiét k& dang om tir héng xuéng

- Quan ngang gd1 nep lung rdi, giu quan may déap trang tri
- Quan c6 chiét eo than sau

- Cap roi 3 phéin (cap thudng)

-C6 hai tii nhtin ndi ¢ than trude va hai tii néi d than sau
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Il. PHUONG PHAP XAC PINH $O DO

- Dai quan: Do tit eo xudng mit ca chan (hoic theo y thich cia
khach hang).

- Vong bung: Do vira sat quanh bung chd bit diu tinh dai quén.

- Vong méng: Do vira sat ché 16n nhat cia méng.

- Vong dui: Do vira sat chd 16n nhat cta dui.

- Vong géi: Do vita sat quanh dau gbi cho diém cao nhat ctia dau géi.

- Vong 8ng: Tay y thich cua khach hing.

* S5 do méau: DQ70 - VB70 - VM0 - Vd50 - Vg34 - V622- HG49

Il. CACH TINH VAI A b A

5 A
- Khé vai 1.50m S
2 . N +
=1 lan dai quan + 5¢m T
- . . . >
- Kho vai 1,15m = 2 lan dai quan
(dé1 v6i ngudi c6 vong méng 80 trd {7H vmi + 0‘5(”7
lén) + 5cm B1 Vm/4 + 1
3582 B3 B8/ B
IV. PHUONG PHAP THIET KE Va2 - 1 /
c2 c1 o 1°
A. THAN TRUGC
- Gap dai vai, hal mat phai ap vao
nhau, mép gap hudng vao long minh.
- AE dai quan =sb6 d6 + 3cm (gau) Vg2 1
D2
_ AB ha day =1’3"1+(1cm) /' D1 \03 D
-Tit Alay vao A, =1 + 2cm [ R
N f i\
- AjA; rong cap ==+, 5cm) £2 E1 E3 £
than trude
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- BB, rong than trudc (Rit) :YTm+1(1,5)cm

- Ra clita quan B,B, = 3,5cm
- Tu Blaylén Htb = 7cm

- HH’ 14 duong ngang méng =%+0’ 5(1cm)

- Tu B lay vao B’ = 0,5¢cm

- BC 1a ha dui tb = 8¢cm

- AD ha gbéi = sb do

- T B, ra ciza quan B, = 3, 5cm

- Chia dé6i BB, ta duge B, = ly trung tam

- T C, 1ay réng dui déu sang hai bén C,C, = C,C, = Vd/4 - 1(2)em

- Tt D, Jay rong goi déu sang hai bén D,D, = D,D, = Vd/4 - 1(2)cm

- Tt E, 14y réng dui déu sang hai bén E,E, = E\E, = Vd/2 - 2cm

* Cap quan:

- Giam dAu cap tir A, xudng 2cm.

- A,A, = 3 + 3,5cm (dd rdng cia moi quan).

- N&u moi rdi thi khéng can ra A,.

- Lugn cong d4u cap (nhu hinh vé).

* Clita quan:

- N&1 B, véi A, rdi lugn hoi cong tir H vé B, (nhu hinh vé)

* Dudng doc quan:

- Lugn cong tit A, xudng tiép xuic vé1 H, H xuéng B, B xuéng C,, C,
xudng D,, D, xuéng E,.

* Pudng giang quan:

- Né1 B, véi D, rdi lugn cong tir B, xuéng C,, C, xudng D,, D, xudng
E, ta duge dudng giang quan.
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* GAu quan:

- Né1 E,E, ta dugc gau quan.

- Tt E,E, 14y song song lén 3cm ta duge dudng gap giu.

B. THAN SAU

- Sau khi cit xong than trude ta dat than 1én phan vai dinh cat song
song (Iuu y khi dat phai dit sao cho ly chinh dung canh vai).

- Sang dau tit ca cic duong ké ngang A, B, C, D, E. Riéng duong

ngang dang B lay xuéng lem.

- LAy rong thin sau (Rts) = Rtt + Rdts.

- Rdts = ra dting than sau =1{E.

- Tu diém A, clia than trudc
théng thudng ta liy ra, dé tinh rong
cap than sau.

- Rong cap than sau :—\% +XAly)

- Sau khi tinh rdng cap ta réng
dau cap 1én 1,5cm, réi néi véi diém ra
diing than sau.

- Vach vong ding than sau di qua
diém 1/2 trung tuyén (nhut hinh v8).

- T cac dudng ngang dui, ngang
261, ngang 6ng ta ldy déu sang méi
bén = 2em (nhu hinh vé).

-~ Vach dudng doc quan va giang
quan song song véi duong doc va
dudng giang cua than trudc (nhu
hinh vé).
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C. CAC CHI TIET PHU (PO VAT)
- Cap quan:

+ Hai la chinh doc vai, dai cap :w\i—lz+ 10cm, réng cap = 6¢m.

+ Hai 14 16t ngang vai ¢6 chiéu dai va chiéu rong bang hai 14 chinh.

- Pap khoéa, dai 17cm, rdng trén 4cm, rong dudi 2cm.

- Tii sau:

+ Dai tai = 12em

+ Réng miéng tii trén = 12cm + 5em (46 rit nhiin)

+ Pay tdi duge thiét ké tron (nhu hinh vé)

- T trudc:

+ Dat than trude 1én phin vai dinh cat tdi. Sang dau cac dudng hong
quin, ngang cap.

+ T Al ldy vao 8 + 10cm

+ LAy sau xuéng 15 + 17cm

+ Lugn cong (nhu hinh vé) ta duge duong miéng tuii

+ Réng d6 rut nhiin 1én 5 + 7cm (nhu hinh vé)

D. DPUONG CAT

- Cap quan, doc quin, giang quin dé chira lem.

- Gac quan phia trén dé chita 3cm, phia dudi dé& chita 1em,

- Ban moi 3cm.

- Clia quén than trude 0,6cm.

- Pudng bé miéng tdi lem.

- G&u dé chuta 1cm (d€ khi 14t 1én ta c6 dudng may).
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W 3 & Gt = W N

V. QUY TRINH MAY

. Sang phan ly chiét, cac dudng doc, giang quan.
. May chiét.

. May tai trude va sau

. May va tra khéa.

. Rap duong doc quan, giap dudng giang quan.

. Rap duong gac quan.

. May va tra cap (tra dia quan néu cé).

. Lén gau



MUC LUC
Ldi noi dau 3

PHAN MO PAU
{. Hinh tru d8i véi ca thé ngudi

Il. YéutS cd ban vé phuong phap do 6
PHAN CHUNG 9

I. Nhéan xét méi tuong quan trong cit may 9
{l. Dung cu can thiét ctia thg may 10
Ill. Cong dung nhing dung cu cla thg may 11
(V. St dung va sita chira nhé may may 12
V. Nhimg ki hiéu va dung sach 14
KHAI NIEM VE PHUONG PHAP PO AO SO MI NU, QUAN AU NUF 15
A/ Phuong phap do 4o sd mi cho nir 15

I. Lua chon vai dé cat 15
. Po ao chonu 16
li. Cach nhan biét hinh thé 17
V. Céch don gian sé do 18
B/ Khai niém vé phuong phéap do quén nit 21

. Phuong phap do 21
Il. Chia quan au n{ 22
. Qui trinh may quan 4u ni 25
THIET KE MAU VA THYC HIEN SAN PHAM 26

* Cac kiéu 40 s mi cin ban va thai trang 26

KA1. Ao so mi dang suéng, c8 dirc cé chan 26
KA2. Ao sd mi dang eo, ¢3 difc khéng chan - 32
KA3. Ao sd mi dang eo, ¢d dlc cé chan 38
KA4. Ao s mi dang eo, ¢8 dirc hai ve 44
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KAS. Ao so mibau lat chir k. tay ngan, b3 dudi nguc

KA6. Ao so mi bau lat chir B, tay limg, dai lung rdi that no

KA7. Ao b6 cd tim

KA8. Ao bo c8 tim, chan nguc nhan

KA9. Ao bé ¢b tim, bé dd nguc nhan

KA10. Ao s&m bau ta tron, xé tir eo xé xudng

KA11. Ao s3m ta vudng, sat nach, xé tir eo x& xuéng nit thét
cai gila

KA12. Ao sdm ta vudng, xé tU eo xé xuéng, nut that cai canh

KA13. Ao Gilet mét hang khuy '
* Cac kiéu quén au cin ban va thai trang

KQ1. Quéan éng tron

KQ2. Quan ang trong thanh nir

KQ3. Quan éng dimg

KQ4. Quan ém éng vay

KQS5. Quan jean

KQ6. Quan Iithg ngang géi - tii may nhdn ndi

Muc luc
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51
58
64
69
75
81
88

94
101

110
112
115
123
130
138
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TRUGNG CAO DANG NGHE BAC NAM

2 Do Bé Lao déng thuong binh xa héi cap phép.
= D& két hgp véi cac trudng
- Pai hoc Kinh t& Quéc dan.
- Bai hoc Su pham thai trang Hung Yén.
- Dai hoc My thuat cdng nghiép.
<= M3 tai H3i Phong cac khoa clf nhan thdi trang - k§ su - ké toan - i3p dat slta
chua may may...
< Trugng dao tao lién théng 3 ¢ép trinh @
- Cao déng
- Trung cép
- S cap nghé
¥ Phuc vu cac sinh vién tai Hai Phong va ving Ian can.
# Riéng khoa cit may rat cAn nam sinh vién d& phuc vu quan tri san xuat
chat lugng cao trong phan xudng.

@ Dac biét ngoai gid Ién I8p, con ¢ thé xudng xudng tham gia san xuét c6
thu nhap.

& Mpgi chi tiét xin lién hé véi phong dao tao cua Truéng:
>4 86 243 Truong Chinh - Ddng Hoa - Kién An - Hai Phong
® 0313.778133 - Fax;: 0313.778148 - DD: 0912074732

X 86 52 Hoang Van Thu - Hong Bang - Hai Phong
&/ 0313.745753

Chd tich H6i déng quan tri: CN Cao Bich Thuy
Co van ky thuat: TS Tran Thuy Binh

Nghé nhan uu ti Cao Huu Nghi
Ky thuat thoi trang: CNTT Lé Hai
Hiéu trudng: TS Hoang Van Sanh
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~ GIAO TRINH
THIET KE SOMI, QUAN AU, CHAN VAY
BAM LIEN THAN, VESTON, A0 DAI

TAP 1

Chiu trach nhiém xuat ban

HA TAT THANG
Bién tap va sira ban in: BAN BIEN TAP NHA XUAT BAN
Trinh bay bia: MINH TUAN
Chiu trach nhiém ndi dung: LE THI HAI

In 2.000 cudn, khé 17 x 24 em tai Céng ty C6 phan In Ha Néi. Giay phép
xud't ban s6 435-2008/CXB/69-124/LDXH. In xong va nép luu chiédu quy II
nim 2008.
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Congty JTJJLKJLM g mailbong Nam
dociq wﬁm hanh ‘éﬂm w.r,m viltoan|c u.Jf;
Dia chi: 53D Hang Bai * BT: 04.9437061 * Fax: 04 9437062
E-mail: dongnam _g*dt)r*gnafmrat‘l-r‘l_r_; com e dongnan n:z!:-!-";'

Website:
www.dongnamtrading.com e www.dongnamtrading.com.vn e www.booksvn.net

{1 Q

Nha sach Kinh Bé
29 Ba Triéu - Ha Nai
BT: 04 9360822 * Fax 04 9350523
Cira hang cung céip mu bidu
va 58 sach k& toan
3A Phan Huy Chd - Ha N6
©T 04.9331458 * Fax: 04.9341728
8 Phan Huy Chu - Ha NI
DT 04.9333553 ( 9333554 * Fax: 04.9333554
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